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Introducao: Esse resumo relata a vivéncia de alunos de medicina de uma Instituicdo de
ensino privado do interior de Sdo Paulo na realizagao da agdo de Tipagem Sanguinea
entre os estudantes da propria instituicdao. Afinal, realizar acdes com esse objetivo
proporciona para o aluno uma experiéncia valiosa para seu aprendizado médico.
Objetivo: Descrever o envolvimento e a experiéncia de estudantes de Medicina em uma
acao de Tipagem Sanguinea em uma Instituicdo de ensino médico privado no interior do
Estado de Sao Paulo. Relato de Experiéncia: A acao denominada Tipagem sanguinea
envolveu um grupo de alunos engajados desde a documentacao institucional, realizacao
de marketing, elaboracao de camisetas e banners, contato com os estudantes da
instituicao e trabalho efetivo no dia da acao. A partir dessa divisao de tarefas a agao foi
construida junto com instituicao de ensino. Ela também contou com um conjunto de
protocolos e bibliografia guia do tema, pois a questao do respaldo cientifico desde o inicio
foi uma preocupacao da equipe. A acao promoveu uma aula prévia para expandir o
conhecimento sobre o tema e refinar informacdes entre os alunos envolvidos nesse
projeto. O publico-alvo da agdo foram os alunos de Medicina de todos os periodos
matriculados na instituicao. Foram cerca de 80 alunos participantes e apos a realizagdo
da acao receberam uma carteirinha com a identificacao do nome, tipo sanguineo e
telefone de emergéncia, caso necessitem em uma intercorréncia. O aluno de medicina
esta constantemente dentro das unidades de satide e por vezes nao tem conhecimento da
situacdo dos bancos de sangue locais e muito menos sabe o seu tipo sanguineo. Promover
uma ac¢ao que além de trazer pontos efetivos sobre o tema também amplia a visao de
profissionais de satide sobre um assunto sensivel a saude de todos. Conclusao: A agao
teve um saldo positivo na troca entre os pares, na expansao da consciéncia de muitas
pessoas sobre seus tipos sanguineos, sobre a importancia da doacdo de sangue e trouxe
para a equipe organizadora uma visdao ampliada sobre quao importante é promover
acoes para expandir a percepcgao dos estudantes de medicina sobre esse tema.
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