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VULNERABILIDADE ALIMENTAR E FRACASSO ESCOLAR EM ALUNOS DO
ENSINO FUNDAMENTAL

JUMMA DA CUNHA NUNES

Introducao: O presente trabalho traz uma abordagem acerca da vulnerabilidade
alimentar de criangas matriculadas no Ensino Fundamental de escolas publicas de
Parnaiba/PI. Objetivos: O objetivo geral do estudo é investigar a vulnerabilidade
alimentar e dificuldades de aprendizagem escolar de alunos do Ensino Fundamental de
escolas publicas de Parnaiba/PI. Especificamente busca-se: Identificar as situagoes de
vulnerabilidade alimentar de alunos do Ensino Fundamental em seu contexto familiar e
escolar; analisar o indice de dificuldades de aprendizagem de alunos do Ensino
Fundamental e conhecer aspectos referentes a alimentagao dos alunos do Ensino
Fundamental de Parnaiba/PI e relaciona-los com seu histérico escolar. Existem muitas
formas de afastar as criancas de uma educagao de qualidade e da possibilidade de que
estas venham a ter um futuro melhor, a vulnerabilidade alimentar colabora para um
cenario de exclusdo escolar e evidencia a falta de efetividade das politicas publicas.
Desse modo, surge o seguinte problema que norteia a pesquisa: A vulnerabilidade
alimentar compactua para ocasionar dificuldades de aprendizagem em alunos do Ensino
Fundamental? Metodologia: A metodologia utilizada na pesquisa trata-se de uma
técnica sistematizada que obedece a principios regulamentados e com caracteristicas
proprias tais como o tipo de pesquisa, procedimento técnico, objetivo do estudo e método
de coleta de dados. Sendo assim, € uma pesquisa basica, de cunho exploratoria, do tipo
descritiva, quantitativa e pesquisa de campo. Resultados: Os resultados da pesquisa
mostram que as escolas vém buscando suprir as necessidades nutricionais dos alunos,
através de uma merenda variada e com alimentos saudaveis, conforme evidenciam os
gestores escolares e as merendeiras. Conclusao: Contudo, apenas a merenda escolar
nao ¢ suficiente para garantir que os alunos tenham uma alimentacao adequada, de
forma que notou-se que estes alunos passam por situagoes de vulnerabilidade alimentar
junto as suas familias e isso compromete o seu desenvolvimento e a sua aprendizagem,
sendo notdria a necessidade de que se busque formas de poder atuar junto aos alunos,
afim de que sejam assistidos também em casa e nao falte uma alimentacao adequada
neste ambito, pois é essencial uma alimentacdo que corresponda as suas necessidades
nutricionais para que possam prosseguir em seus estudos e desenvolverem.
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