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B || CONGRESFD MACILINAL
INTERDIECIPLIMAR OHE

L SAUDE COLETIVA

AUMENTO DE CASOS DE TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
ASSOCIADOS AO USO DE ALCOOL NO ESTADO DE SANTA CATARINA DE 2022 A
2023

FRANCISCO LUCAS PEREIRA DA SILVA

Introducgao: Transtornos mentais e comportamentais estdo relacionados a uma ampla
gama de condigdes que prejudicam o funcionamento psicoldgico, emocional e
comportamental das pessoas de todas as idades, sexo e classes sociais. Embora haja
inimeros aspectos que levam ao desenvolvimento dessas intercorréncias, o consumo
excessivo de alcool é um fator que vem crescendo atualmente, sendo uma substancia que
age como um depressor do sistema nervoso central alterando o niumero de transmissao
em diversas partes do cérebro. No que concerne ao Estado de Santa Catarina, a
incidéncia de transtornos mentais e comportamentais devido ao consumo de alcool
representa preocupacgao crescente associados a fatores locais que impoe desafios para a
resolucao adequada. Objetivos: Analisar o aumento significativo de casos de transtornos
mentais e comportamentais no territério do Estado de Santa Catarina, durante o periodo
de janeiro de 2022 a dezembro de 2023, identificando fatores predominantes.
Metodologia: Estudo epidemioldgico descritivo, transversal e quantitativo, desenvolvido
a partir de dados secundarios adquiridos do departamento de informatica do Sistema
Unico de Satde do Ministério da Satide (DATASUS/SC). Resultados: Dos 295 municipios
e 1 capital que compoe o Estado de Santa Catarina, foram registrados 4536 casos
relacionados a transtornos psicolégicos e manifestagées comportamentais no periodo de
2022 a 2023, correspondendo 3.817(84,1%) do sexo masculino e 719 (15,9%) do sexo
feminino. A faixa etdria mais acometida é entre 50 a 59 anos de idade, registrando
1365(30,1%) casos enquanto a faixa etdria com menos registros entre 1 a 10 anos de
idade totalizando 5 (0,11%) casos. A capital do estado fica em destaque liderando com
total de 218 (4,8%) registros. Conclusao: Tendo em vista os dados mencionados, surge a
necessidade de uma intervencao regionalista do problema com o mapeamento dos
municipios como suporte para promover ac¢oes de Saude publica, contribuido para o
avango e reabilitacao da populagao.
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