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Introdução: Os Determinantes Sociais da Saúde (DSS) abrangem uma variedade de
fatores, incluindo condições ambientais, socioeconômicas, culturais, comportamentais e
educacionais, que podem impactar na saúde dos indivíduos. Além disso, esses fatores
influenciam diretamente na capacidade das pessoas de obterem cuidados odontológicos
regulares, tratamentos necessários e na manifestação de doenças bucais, como cáries e
doenças periodontais. Objetivo: O objetivo desta revisão de literatura é identificar quais
determinantes  sociais  mais  impactam a saúde bucal.  Materiais e Métodos:  Foram
selecionados artigos científicos em inglês e português, encontrados nas bases de dados
PubMed e na literatura Google Scholar, no período de 2019 à 2024, usando o operador
booleano AND entre os descritores: “Saúde bucal”, “Saúde oral”, “Determinantes sociais”
e suas respectivas traduções no inglês, como critério de exclusão, os artigos que não
apresentaram  nenhum  dos  descritores  no  título,  foram  descartados  da  pesquisa.
Resultados: Dentre os artigos, 10 foram avaliados e observou-se que os determinantes
sociais de maior impacto na saúde bucal é a vulnerabilidade social e a baixa escolaridade,
uma vez que esses determinantes contribuem para a falta de acesso aos serviços de
saúde  odontológicos,  para  a  nutrição  inadequada  dos  indivíduos  e  também para  a
redução de recursos fundamentais para a saúde bucal, como a escovação e o uso do fio
dental.  Esses resultados ressaltam a importância de abordar sobre os determinantes
socais  da saúde (DSS) em associação a saúde bucal,  uma vez que essa abordagem
possibilita o desenvolvimento de estratégias direcionadas à prevenção de problemas de
saúde já existentes. Conclusão: Assim, conclui-se que os determinantes sociais da saúde
que mais impactam na saúde bucal são a vulnerabilidade social e a escolaridade, sendo
crucial  identificá-los  para  implementar  medidas  específicas  que  reduzam  as
desigualdades sociais e melhoraram a saúde bucal, visando garantir acesso equitativo aos
cuidados odontológicos e a promoção em saúde de modo geral.
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