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INTERDIECIPLIMAR OHE

L SAUDE COLETIVA

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NA ESTRATEGIA
DE SAUDE DA FAMILIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducao: O Estagio Curricular Supervisionado II integra a matriz curricular do 92
periodo do curso de Enfermagem, o que tem como proposta o gerenciamento e gestao de
servicos de saude coletiva. Neste contexto, o académico pode exercer a participagao de
forma efetiva nos servigos de saude, vivenciando intrinsicamente situagdes da pratica e
gestdao. Objetivo: Relatar as contribuicdes e beneficios do estdgio curricular
supervisionado no processo formativo do académico de enfermagem na Unidade Bésica
de Saude. Relato de experiéncia: As atividades realizadas em campo de estdgio, na
Unidade Basica de Saude, foram supervisionadas pela enfermeira da equipe, e orientadas
pela professora da disciplina. O servigo dispoe de equipes de estratégia de saude da
familia (ESF) com diferentes caracteristicas e necessidades em saude, o que torna
possivel compreender os diferentes perfis de usudrios, assim como os respectivos
planejamentos de cada equipe levando em consideragao as peculiaridades da &rea
adscrita. Considerando o plano da disciplina para a elaboracao do projeto de intervengao,
foi realizado o diagndstico situacional com base nas prioridades do servigo, identificando
os dados pertinentes, as limitacoes das equipes, caracteristica do territério e populagao.
Ainda, o estagio oportunizou realizar consultas de enfermagem na saude da mulher,
puericultura, visitas domiciliares e acolhimento, também foi possivel acompanhar a
gestdo e coordenacao da unidade. O estdgio curricular é essencial na formagao
académica, como momento de seu processo ensino-aprendizagem. Visto que, durante o
periodo de estdgio, os estudantes tém a chance de desenvolver sua autonomia, resolucao
de conflitos, tomada de decisoes, lideranca e gerenciamento. Ainda, identificar os
aspectos positivos e as fragilidades da pratica, € um ponto fundamental para realizar o
diagnostico situacional em satude e enfermagem que pode ser implementado no servigo,
exercendo a capacidade de reflexdao sobre a agdo profissional e visdo critica. Conclusao:
A enfermagem desenvolve multiplas funcdes, entre elas a assisténcia, educacao
continuada, pesquisa e gestdo. Desta forma, o estdgio na Atengao Basica permite aos
estudantes a compreensao da complexidade da organizagao dos servicos, humanizagao
do atendimento, respeitando a equidade e integralidade aos usudrios, familias e
comunidade, além de garantir a continuidade dos servigos e agoes em saude.
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