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Introdução: As residências multiprofissionais  se configuram como uma proposta de
fortalecimento da atenção no Sistema Único de Saúde (SUS),  seja a nível  primário,
secundário ou terciário, aliando saberes de diferentes áreas de atuação, multiplicando
saúde e considerando a construção compartilhada de conhecimentos. A tutoria de núcleo
corresponde à atividade de orientação acadêmica voltada à discussão das atividades
teóricas,  teórico-práticas  e  práticas  desenvolvidas  pelos  preceptores  e  residentes
Objetivo: Relatar de maneira abrangente a conjuntura e a dimensão das reuniões de
núcleo  de  Fisioterapia  em um programa  de  residência  multiprofissional  em Saúde.
Relato de experiência:  O trabalho relata a importância que as reuniões de núcleo
proporcionam  aos  residentes  em  um  Programa  de  Residência  Multiprofissional  em
Atenção Básica: Saúde da Família e Comunidade  (PRMSC)  do  município  de João
Pessoa, estado da Paraíba, durante o turno destinado aos encontros para construção
compartilhada de conhecimentos. O período deste relato ocorreu no primeiro ano de
Residência em 2023, entre os meses de Março a Dezembro. As reuniões auxiliam os
fisioterapeutas, quando bem organizadas e construídas de acordo com a necessidade
comunicada de cada profissional que faz parte do núcleo, resultando em melhorias nos
processos de trabalho em cada território a qual os profissionais estão vinculados, levando
novas  propostas  a  serem  trabalhadas  nas  unidades.  As  reuniões  com  diversos
profissionais  propiciam a  oportunidade de  expor  as  dúvidas,  anseios,  dificuldades  e
estratégias de resolução de situações que implicam em amadurecimento profissional e,
com isso também existe uma aproximação entre os diversos componentes de uma equipe
para  que  em conjunto  obtenham respostas  para  as  demandas  dentro  dos  serviços.
Conclusão:  As  reuniões  de  núcleo  mostraram-se  muito  proveitosas  para  o
engrandecimento profissional dos residentes, pois a cada encontro novos  saberes eram
construídos, dúvidas eram sanadas, e para além disso a comunidade atendida por cada
profissional era beneficiada com profissionais cada vez mais envolvidos com as demandas
do território, ofertando o melhor dentro das possibilidades em cada caso.
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