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B || CONGRESFD MACILINAL
INTERDIECIPLIMAR OHE

L SAUDE COLETIVA

ENFERMAGEM EM FOCO NAS PRATICAS EDUCATIVAS NO CONTEXTO DA
SAUDE BUCAL

HYASMIN CAFRUNE CANDIDO; MARIA EDUARDA CAMILO PEREIRA; LARA
GABRIELLY SOUZA CUNHA; KARLA CRISTINA WALTER

Introducao: A politica nacional de saude, visa o acesso as informacgdes da pratica e a
qualificacao de servigos oferecidos, com objetivo de prevencdao e promogao com
ampliacdo do acesso a orientacao e tratamento odontoldgico na satude coletiva da
populacao, sendo assim gratuito aos brasileiros por meio do sistema unico de saude
(SUS). Objetivo: O objetivo deste relato é compartilhar experiéncia que visa a educagao
em saude focado na saude da crianca e adolescentes, através da realizacdo de acoes de
conscientizagao, orientagao para promover o autocuidado, pois as principais doencga
odontologicas podem ser prevenidas no nosso dia-a-dia. Metodologia: Foi realizado
palestras em educacdo e saude Bucal para crianca e adolescentes em escolas,
promovendo habitos importantes em suas atividades didrias, como a escovacgao correta,
uso de fio dental e enxaguante bucal, os maleficios de uso de alcool, drogas, e a ma
higiene bucal, salientando o quanto os maus hébitos podem gerar danos a saude. Foi
realizado atendimento de enfermagem para avaliar queixas deste publico e possiveis
orientacoes individualizadas. Resultado: Como resultado foi realizado um quis de
perguntas e respostas e atividade de higienizacao bucal correta. Foi demonstrado um
retorno positivo de tais atividades pelas criancas e adolescentes. Conclusao: Com isso,
conclui-se a importancia da promocao a saude Bucal adequada pode gerar a prevengao
de danos e agravos de modo que o paciente melhore seus habitos diariamente. Para
intervencoes de promocdo e prevencao é importante que o enfermeiro tenha uma visao
holistica sobre tal publico visando sensibilidade para lidar com as necessidades
exclusivas destes pacientes.
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