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Introdução: A Atenção Primária  é  um modelo de sistema de saúde que tem como
finalidade o desenvolvimento de um sistema universal e integrado de ação à saúde do
paciente.  O  enfermeiro  tem um papel  fundamental  na  atenção  primária,  pois  deve
identificar  os  diagnósticos  de  enfermagem  e  fatores  de  risco  da  população.  Esses
profissionais  podem  contribuir  para  a  promoção  da  saúde,  prevenção  de  doenças
e sistematizar o cuidado em todas as fases da vida humana, fortalecendo a atenção
primária e melhorando os resultados de saúde. Objetivo: O objetivo deste resumo é
compreender  as  atribuições  realizadas  no  desenvolvimento  da  prática  clínica  do
enfermeiro no primeiro nível  de atenção em saúde,  e  como se tornam clinicamente
importante seu papel no decorrer da assistência. Metodologia: O presente estudo trata-
se de uma revisão integrativa, de nível exploratório sobre as evidências disponíveis sobre
a assistência de enfermagem na atenção primária. Se deu por meio de pesquisas nas
bases de dados científicas da PubMed e SciELO. Os termos selecionados foram “Atenção
Primária” e “Assistência de enfermagem". Os critérios de inclusão estabelecidos: artigo
de  pesquisa  primário  publicado  no  idioma  português,  inglês  ou  espanhol,  com
delimitação de tempo nos  últimos 5  anos  (2019-2024).  No total,  foram encontrados
90 artigos,  no qual  50 foram excluídos,  pois  apresentava resultados sem publicação
completa e não relacionados ao tema, e 40 foram escolhidos, pois estava de acordo com
critérios de inclusão estabelecidos. Resultados: O papel do enfermeiro é indispensável
no primeiro nível de saúde, pois no decorrer do processo assistencial realiza um cuidado
integral e humanizado aos pacientes. A atuação vai desde o diagnóstico de enfermagem,
passando pelo planejamento e implementação de estratégias de cuidado, promovendo a
saúde e gerenciando os riscos de agravamento de possíveis situações, sempre com a
constante avaliação, desenvolvendo uma atenção integral que impacte positivamente na
situação de saúde das coletividades. Conclusão: Portanto, dada a análise da assistência
de enfermagem na atenção primária, os resultados obtidos constam que tem contribuído
para  a  consolidação  do  modelo  assistencial  e  multidisciplinar.  O  que  ressalta,  a
importância dessa assistência no decorrer do processo saúde-doença do paciente.
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