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O CUIDADO MULTIPROFISSIONAL NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE

THAIS SCHULTZ ROLIM; AMÉLIA LUZA; POLIANA MARTINS MORAIS; GIOVANA
ZIELINSKI; HELOÍSA MORMITO GUSMÃO

Introdução: O cuidado multiprofissional no Sistema Único de Saúde (SUS) é responsável
por garantir uma atenção contínua e integral à saúde do paciente, considerando não
apenas o aspecto físico, mas também o emocional, social e psicológico. Por meio da
colaboração entre diferentes áreas de profissionais de saúde, como médicos, enfermeiros,
psicólogos,  farmacêuticas,  nutricionistas,  médicos  veterinários,  assistentes  sociais  e
fisioterapeutas.  Contribuindo  para  uma  atenção  mais  humanizada  e  eficaz,  visando
melhor resultado ao paciente. Objetivos: Verificar a avaliação da comunidade científica
referente a atuação do cuidado multiprofissional. Metodologia: Trata-se de uma revisão
de literatura, na qual foram realizadas buscas nas seguintes bases de dados: Scientific
Eletronic Library Online  (SciELO). Os descritores utilizados foram: Sistema Único de
Saúde, Profissionais de Saúde, Comunicação Multidisciplinar, Equipe Multiprofissional,
no idioma português. Artigos publicados no período de 2020 a 2023, como resultado,
foram selecionados  10  artigos.  Resultados:  Conclui-se  que  os  artigos  selecionados
apresentaram a  avaliação  de  diferentes  aspectos.  Apontam necessidade  de  maiores
políticas que promovam a sustentabilidade da Saúde de Família, na qual é composta por
equipes que atuam nas dimensões individual, familiar e coletiva/territorial do cuidado à
saúde. Observa-se o fortalecimento do vínculo entre usuário e profissionais por conta da
continuidade de cuidado, revelando-se ser positiva e indispensável, especialmente por
facilitar  o  acesso  aos  recursos  pelo  SUS.  A  relação  interprofissional  em  saúde
desempenha um papel  essencial  no fortalecimento da atenção primária.  Conclusão:
Diante a análise dos artigos selecionados, fica evidente que o cuidado multiprofissional
no  SUS  é  fundamental  para  a  saúde  da  população,  esses  resultados  ressaltam  a
necessidade de investimento  e  compromisso,  para  maior  apoio  e  melhorias  para  as
equipes multiprofissionais que atuam na atenção primária.

Palavras-chave:  SISTEMA  ÚNICO  DE  SAÚDE;  PROFISSIONAIS  DE  SAÚDE;
COMUNICAÇÃO  MULTIDISCIPLINAR;  EQUIPE  MULTIPROFISSIONAL;  SUS


