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PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DAS INTERNAÇÕES POR PNEUMONIA NO ESTADO
DE RONDÔNIA ENTRE 2020 E 2023

DIOGO FERRAZ SEGHETO

Introdução: A pneumonia é uma doença caracterizada pela inflamação dos pulmões,
dificultando a troca de gases,  resultando em tosse e falta de ar.  Esse quadro pode
representar riscos à vida pela baixa oxigenação e riscos de sepse. Portanto, cabe analisar
o seu perfil  epidemiológico a fim de entendermos melhor seu padrão de incidência.
Objetivos: Analisar o perfil epidemiológico dos pacientes internados por pneumonia no
estado de Rondônia, no período entre 2020 a 2023, identificando também as taxas de
mortalidade. Metodologia: Estudo epidemiológico descritivo, transversal e quantitativo,
desenvolvido a partir de dados secundários do departamento de informática do Sistema
Único de Saúde do Ministério da Saúde (DATASUS). Resultados: Entre janeiro de 2023
a  dezembro  de  2023  ocorreram  23.010  internações  por  pneumonia  no  estado  de
Rondônia, desses casos, Porto Velho representou a maior parcela com 4.209(18,29%)
seguido por Vilhena com 2.817(12,24%). De todos os casos, a maioria dos enfermos tinha
idade entre 1 a 4 anos (25,75%), eram do sexo masculino (55,76%) e pertenciam a raça
parda  (59,50%).  No  que  diz  respeito  ao  número  de  óbitos,  no  período  estudado,
ocorreram 1.274 óbitos, sendo Porto Velho o principal local com 363 (28,49%) e Vilhena
o segundo com 178 (13,97%). As maiores taxas de mortalidade foram de pacientes com
80 anos ou mais (17,44%), que eram do sexo masculino(5,83%) e pertenciam a raça Preta
(7,35%). Conclusão: Os resultados são coerentes com os estudos realizados sobre o
perfil  das  vítimas de pneumonia,  dito  que crianças e  idoso compõem o grupo mais
vulnerável da doença. A taxa de mortalidade de 17,44% em pessoas com 80 anos ou mais
também se mostra condizente, partindo de pesquisas que apontam o comprometimento
da função dos rins e pressão arterial em quadros de pneumonia. Cabe por parte dos
profissionais de saúde dos municípios identificar seu perfil populacional com enfoque
nestes 2 grupos, a fim de prevenir e realizar intervenções precoces a fim de minimizar as
vítimas dessa mazela.
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