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NO HOSPITAL DA CRIANCA SANTO ANTONIO

MARIA EUGENIA SIMOES PIRES; DANIELA WILLIG

Introducao: As Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagao em saide
exigem formacdo humanista, critica e reflexiva. A faculdade, com seu curriculo tedrico,
fornece aos estudantes os conteudos necessarios. Entretanto, ndo é o suficiente,
principalmente em uma formacao que lida com a vida. Os estdgios propiciam
oportunidades para os futuros profissionais aplicarem conhecimentos relacionados aos
conteudos, a comunicacdo e a relacdo com os pacientes. Objetivo: Relatar a experiéncia
de uma académica de medicina do 5° semestre da Universidade do Sul de Santa Catarina
em estagio curricular. Relato de experiéncia: O estagio foi realizado no Hospital da
Crianga Santo Antonio, parte do complexo da Santa Casa de Porto Alegre, em julho de
2024. A aluna acompanhou uma equipe composta por uma pediatra, residentes e alunos
do internato. A equipe iniciava o dia olhando as evolugdes nos prontudrios dos pacientes.
Depois, os estudantes passavam visita nos quartos, examinavam os pacientes,
conversavam com as familias e tiravam duvidas. Durante as visitas, a aluna aprofundou
seus conhecimentos relacionados a anamnese pediatrica e a como examinar baseado na
queixa, porém de forma efetiva. Apds esse momento, a académica tirava suas duvidas
sobre os casos com os outros estagiarios, o que possibilitou o conhecimento sobre
diversas comorbidades e o aprofundamento de conhecimentos pré-adquiridos. Apds essa
visita, os residentes também passavam nos quartos para garantir que nenhuma queixa ou
sinal passasse despercebido. No final da manha, a pediatra encontrava a equipe para
ouvir os casos. Nesta ocasidao, eram discutidos os diagndsticos, exames solicitados,
tratamentos, necessidade de solicitagcdao de consultas com especialistas e solicitacao de
avaliacao de outros componentes da equipe multidisciplinar - fonoaudidlogo,
nutricionista, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional. Conclusao: A pratica de
atendimento hospitalar propicia conhecimentos praticos e tedricos essenciais, os quais
sao complementados pelas teorias em sala de aula, mas nao superados por elas. Logo, os
beneficios de uma experiéncia pratica sao inestimaveis, pois contribuem para uma
formacgao profissional mais completa e humana. Ademais, os pacientes se beneficiam de
uma equipe composta por varios profissionais e estagiarios, pois propicia-se maiores
discussoes relacionadas ao diagndstico e tratamento, com todos buscando o melhor para
a crianca e seus familiares.
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