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 Introdução: No ano de 1993 foi criado o Programa da Saúde Família com a finalidade
de atender as demandas nas unidades básicas de saúde. Em 2006, este programa ganhou
um novo  nome:  Estratégia  Saúde  Família  (ESF),  que  funciona  para  reorganizar  as
condutas assistenciais composta por equipe multi profissional, que nestes incluem-se o
fisioterapeuta, de acordo com a política de atenção primaria.  Atualmente, a fisioterapia
tem tido destaque sobre sua importância nos três níveis de atenção no Sistema Único de
Saúde (SUS). Entre esses níveis a que mais encontrasse em processo de crescimento é o
primário,  tendo em vista que por muito tempo o profissional  fisioterapeuta foi  visto
apenas como um reabilitador, tendo sua importância centralizada a atenção secundaria e
terciária. Objetivo: Identificar a importância do profissional fisioterapeuta na prevenção
da  atenção  primaria.  Metodologia:  trata-se  de  uma  revisão  bibliográfica,  do  tipo
descritivo  e  narrativo  e  buscas  nas  bases  de dados  Pubmed e  Scielo,  utilizando as
palavras-chaves:  "atenção  primária",  "fisioterapia",  "níveis  de  atenção  básica"  e
"promoção a saúde". Foram encontrados 102 artigos relacionados ao tema nos últimos 4
anos, contudo, apenas 6 foram selecionados para o presente estudo.  foram antepostos
 os que envolviam a atuação do fisioterapeuta no nível  primário da atenção básica.
 Resultados: Cinco artigos foram analisados, e com eles foi possível perceber que o
fisioterapeuta é de suma importância em todos os três níveis de atenção básica de saúde.
Também foi  possível  analisar que o mesmo enfrenta alguns desafios,  como, número
insuficiente  de  profissionais,  escassez  de  materiais  e  infraestrutura.  Conclusão:
Atualmente a fisioterapia tem demonstrado a importância de seu papel na atenção à
saúde da população, incluindo-se de forma cada vez mais expressiva dentro dos três
níveis  de  atenção  do  Sistema Único  de  Saúde  (SUS).  Com os  estudos,  foi  possível
perceber que o papel  do profissional  fisioterapeuta é essencial,  considerando que o
mesmo colabora de forma positiva nas atividades que oferecem a promoção e prevenção,
mostrando-se fundamental tanto quando demais profissionais da área da saúde, podendo
colaborar para as resoluções das temáticas de saúde no nível primário. 
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