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Introducao: A toxoplasmose é uma zoonose endémica causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii (T. godii), que possui distribuicao mundial. A contaminagao ocorre
pela ingestdo de alimentos ou dgua contendo oocistos presentes no ambiente devido as
fezes de gatos. A frequéncia da toxoplasmose varia conforme o trimestre da gravidez em
que a infecgao materna foi adquirida. A taxa de transmissdo é de aproximadamente 25%
no primeiro trimestre, 54% no segundo trimestre e 65% no terceiro trimestre em
mulheres nao tratadas. Objetivo: Este estudo tem como objetivo quantificar os casos
confirmados de toxoplasmose segundo o trimestre gestacional no maranhao nos ultimos 5
anos. Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo, transversal e descritivo. Os
dados foram coletados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN),
referente a aos casos confirmados de toxoplasmose gestacional no Maranhao nos ultimos
5 anos. Para a anélise dos dados, foram utilizados os critérios de trimestres gestacionais,
ambos calculados no programa de estatistica Excel. Resultados: Durante os anos de
2019 e 2023, foram notificados 1.663 casos de toxoplasmose gestacional no Maranhao.
Em relacdo ao trimestre 341 (20,51%) ocorreram no primeiro trimestre gestacional, 800
(48,11%) no segundo semestre, 507 (30,49%) no terceiro trimestre e 15 (0,90%) tiveram
a idade gestacional ignorada. O ano de 2023 apresentou o maior indice de casos,
totalizando 439 (26,40%), enquanto o ano de 2019 teve o menor 243 (14,61%).
Conclusao: Os resultados deste estudo evidenciaram a magnitude do impacto da
toxoplasmose gestacional como um importante problema de satde publica no estado do
Maranhdo. Apresentando maior percentual de casos no primeiro trimestre gestacional
800 (48,11%), em relagdo ao ano, 2023 obteve maior nimero de casos correspondendo a
439 (26,40%).
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