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Introdução: O Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV) é um retrovírus classificado na
subfamília dos Lentiviridae, é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST) que tem
afetado a saúde humana. Esse vírus afeta a célula do sistema imunológico do corpo
humano e sua transmissibilidade ocorre através do contato com sangue infectado, ou de
forma vertical (mãe para o filho), ou sexo desprotegido. Objetivo: Relatar a experiência
sobre as ações de educação em saúde desenvolvidas pela Estratégia Saúde da Família
(ESF) Maracajá visando à prevenção da IST/HIV na Ilha de Mosqueiro, Pará. Material e
Métodos: Fez-se registros fotográficos das ações de educação em saúde que foram
realizadas na ESF Maracajá em dezembro do ano de 2023. Os sujeitos participantes
foram 23 no total, sendo 20 moradores de Mosqueiro, 2 discentes do curso de Saúde
Coletiva da UEPA e 1 enfermeira. Resultados: A ação de educação em saúde possibilitou
a socialização do conhecimento junto aos moradores de Mosqueiro sobre as formas de
transmissão do HIV, sintomas, tratamento e profilaxia a partir da escuta qualificada, da
roda de conversa e do aconselhamento individual e coletivo na ESF Maracajá. Ademais,
foi  utilizado  material  informativo  (folder)  com  orientações  educativas  visando  à
prevenção do HIV, haja vista que essa IST tem avançado na Região Norte, no Estado do
Pará e na Ilha de Mosqueiro. Além disso, fez-se orientações com relação ao uso correto
da camisinha masculina e feminina e os critérios adotados pelo Ministério da Saúde com
relação ao uso da Profilaxia Pré-Exposição (PrEP) e Profilaxia Pós-Exposição ao HIV
(PEP).  Conclusão: Diante da atividade vivenciada,  reitera-se a necessidade de mais
ações de educação em saúde para a prevenção do HIV em Mosqueiro, sobretudo, a ser
realizada  de  forma  intersetorial  ao  longo  do  ano.  Outrossim,  é  necessário  mais
investimento público em saúde, sobretudo, no que tange a ampliação dos exames de teste
rápido e disponibilização de outros métodos de prevenção ao HIV como a PrEP e a PEP
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