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Introdução: A comunicação acerca das doenças sexualmente transmissíveis é de suma
importância como meio de informar e instruir a população. A utilização das Unidades de
Saúde da Família (USF) para essa finalidade é particularmente relevante, uma vez que
esses  centros  proporcionam acesso  à  atenção  primária.  Isso  permite  não  apenas  a
promoção de mudanças nos hábitos, mas também a resolução de dúvidas e a orientação
sobre cuidados com a saúde. Objetivo: Relatar a experiência de acadêmicos de medicina
em uma ação de conscientização sobre Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs), por
meio de uma roda de conversa com a população adscrita em uma USF soteropolitana.
Relato de experiência:  A atividade foi  realizada em março de 2023 em uma USF
localizada na região metropolitana de Salvador. O evento consistiu em uma roda de
conversa,  na  qual  os  estudantes  compartilharam  informações  sobre  os  riscos,  a
prevenção  e  o  tratamento  das  ISTs.  Participaram da  ação  estudantes  de  medicina,
estudantes  de  enfermagem e  enfermeiros,  que  contribuíram para  o  debate  sobre  a
importância dos cuidados com essas infecções, o papel da unidade de saúde da família na
oferta de assistência eficaz e integral à população, bem como a resolução de dúvidas
surgidas durante a atividade. Durante a ação, foram abordados os agentes causadores e
as manifestações clínicas de diversas ISTs. Utilizaram-se manequins para demonstrar a
realização do exame papanicolau e foram fornecidas orientações sobre o uso correto de
preservativos. Além disso, discutiu-se a importância do suporte profissional no combate
às ISTs. Conclusão: O relato evidencia uma abordagem eficaz para a discussão sobre
Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs), ao combinar conteúdo teórico com uma
parte prática e demonstrativa. Esse método facilita o reconhecimento das infecções pelos
pacientes, assim como o conhecimento necessário para a prevenção das ISTs.
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