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PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAÇÃO (PNI): UMA ABORDAGEM
ABRANGENTE PARA A SAÚDE DA MULHER

JOSÉ EDILSON RIOS QUEIROZ JÚNIOR

Introdução: O Programa Nacional de Imunização (PNI) é uma iniciativa fundamental
para a saúde pública brasileira, com impacto significativo na saúde da mulher. Este
resumo  apresenta  uma  revisão  literária  abrangente  sobre  o  PNI,  destacando  sua
importância  para  a  saúde da mulher  em diferentes  fases  da  vida,  os  desafios  para
aumentar a cobertura vacinal, o papel do PNI na promoção da saúde da mulher e as
evidências científicas sobre o impacto positivo da vacinação.  Objetivo:  Identificar as
principais doenças evitáveis por vacinas que afetam a saúde da mulher em diferentes
fases da vida e avaliar o papel do PNI na promoção da saúde da mulher, incluindo as
ações  de  conscientização,  educação e  ampliação da  oferta  de  vacinas.  Materiais  e
Métodos: Realizou-se uma revisão literária nas bases de dados PubMed, Scielo e Google
Scholar, utilizando os seguintes descritores: "Programa Nacional de Imunização", "Saúde
da  Mulher",  "Vacinação",  "Prevenção",  "Promoção  da  Saúde",  "Desigualdades
Socioeconômicas",  "Desinformação"  e  "Evidências  Científicas".  Foram  selecionados
estudos publicados nos últimos 10 anos,  priorizando aqueles com foco na saúde da
mulher brasileira. Resultados: A literatura evidencia a importância da vacinação para a
saúde da mulher em todas as fases da vida, desde a adolescência até o climatério. O PNI
oferece um conjunto de vacinas gratuitas que protegem as mulheres contra diversas
doenças, como HPV, tétano, difteria, coqueluche, influenza, hepatite B e rubéola. No
entanto, ainda existem desafios para aumentar a cobertura vacinal entre as mulheres,
especialmente em relação às desigualdades socioeconômicas e ao acesso à informação.
Conclusão: O PNI é uma ferramenta essencial para a promoção da saúde da mulher.
Através da ampliação da cobertura vacinal, do combate à desinformação e da educação
sobre a importância da vacinação, podemos garantir que as mulheres brasileiras tenham
acesso a uma vida mais saudável e livre de doenças evitáveis.
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