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ASSISTÊNCIA A CRIANÇAS DIABÉTICAS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA: UMA
REVISÃO INTEGRATIVA

LETÍCIA DE PAULA COSTA

Introdução:  A diabetes  é  uma doença  crônica  desde  a  antiguidade.  Atualmente,  é
vigente casos de crianças com essa comorbidade, propiciando a nova adequação de todos
os integrantes da família e desse indivíduo a esse novo estilo de vida. Sendo assim, é
preciso que seja realizado um cuidado individualizado e adequado, para que a criança
consiga realizar o autocuidado em seu domicílio. Objetivo: Geral: Identificar como é
realizada a assistência de enfermagem prestada a crianças com diabetes. Específico:
Elaboração de material didático para a aplicação do resultado da pesquisa em atividades
educativas e consultas. Metodologia: Este estudo trata-se de uma revisão integrativa no
período de 10 anos. Para compor a pesquisa foi utilizado as bases de dados BENF e
LILACS, utilizando o operados boleador "AND". Os critérios de inclusão foram os artigos
completos e gratuitos que abordassem a temática, no período de 10 anos. Os critérios de
exclusão foram os artigos incompletos,  revisões e pagos.  Á partir  das buscas foram
aplicados os filtros e separados 22 artigos. Após a leitura do resumo, foram descartados
10 artigos que não atendiam aos critérios da pesquisa. E, ao final foram analisados e
interpretados os resultados de 12 artigos para conclusão do estudo. Após a leitura na
íntegra  dos  artigos,  optou-se  por  categorizar  os  resultados  das  pesquisas  em  5
categorias,  sendo  elas:  Autocuidado;  Experiências  familiares;  Brinquedo  terapêutico;
Cuidado multiprofissional/Enfermagem; Satisfação das crianças. Resultados/Discussão:
Na seção  do  autocuidado,  tem-  se  que  é  muito  difícil  para  os  pais  e  responsáveis
transferirem  o  cuidado  para  os  filhos  o  desenvolverem  de  forma  adequada.  Nas
experiências  familiares  e  brinquedo  terapêutico,  a  atuação  do  enfermeiro  é  super
importante para auxilio na conduta da patologia, principalmente podendo utilizar a forma
lúdica para melhor entendimento. O cuidado multiprofissional/Enfermagem e satisfação
das crianças mostra como a autoimagem da criança influencia nesse âmbito juntamente
com a satisfação pelo atendimento de forma individualizada e adequada a cada uma
delas.  Conclusão:  É  necessário  que  o  enfermeiro  promova  educação  em saúde  às
crianças e suas famílias, para que entendam a importância da realização do cuidado
correto e assim, facilitar o autocuidado num futuro bem próximo desse público.
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