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Introducao: A Toxoplasmose é caracterizada como uma doenga infectocontagiosa, na
qual é causada pelo protozoario Toxoplasma gondii sendo o mesmo um parasita de
humanos, passaros, roedores e outros animais. No que se refere a sua transmissao a
mesma pode ocorrer por via oral, através da ingestdo de alimentos ou dgua e
transplacentaria, ou seja, da mae para o feto. Quando a doencga ocorre no periodo da
gravidez considera-se como um grave problema de saide publica, nas gestantes esse
protozoario é capaz de atravessar a placenta provocando alteracdes congénita, como
retardo do crescimento e microcefalia. As manifestagoes clinicas incluem os sintomas
parecidos com o da gripe, febre, mal-estar e linfadenopatia, no brasil, o Ministério da
Saude recomenda o diagndstico por meio da detectacdo de anticorpos da classe IgG e
IgM na primeira consulta do pré-natal. Objetivo: Analisar a prevaléncia e o perfil
epidemioldgico da toxoplasmose gestacional no estado da Paraiba no periodo de 2019 a
2023. Métodos: A pesquisa é caracterizada como descritiva, documental e de abordagem
quantitativa. Os dados foram extraidos da base de dados do Sistema de Informacgao de
Agravos de Notificagcao - SINAN NET os quais foram disponibilizados pelo departamento
de informatica do Ministério da Satde - DATASUS. Os dados foram tabulados em uma
planilha eletronica utilizando o software Excel (versao 365) e analisados através da
estatistica descritiva simples. Resultados: A frequéncia de toxoplasmose gestacional no
estado da Paraiba apresentou tendéncia de crescimento, no periodo de 2019 a 2023
foram registrados 773 casos. Os dados sociodemograficos apontam que nesses ultimos 5
anos o predominio de infecgdes foi em mulheres pardas com idade entre 20 a 39 anos.
Ademais, as infecgoes foram mais predominantes no segundo trimestre de gravidez.
Conclusao: Os achados apontam que a frequéncia de casos de toxoplasmose gestacional,
de acordo com os ultimos 5 anos tende a crescer. Além disso, uma baixa formacao
académica, faixa etdria jovem adulta e a raga parda sao fatores contribuem para a maior
ocorréncia. Nesse sentido, torna-se imprescindivel o amparo de politicas publicas no que
diz a respeito a educacdao em satude sobre a transmissao e prevencao da toxoplasmose no
periodo da gravidez.
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