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ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE DA GRAVIDEZ AOS DOIS ANOS DE VIDA, UM
AVANÇO NA SAÚDE MATERNA E INFANTIL NO BRASIL

MANUELA DE OLIVEIRA ASSIS PASTOR

Introdução: a Rede Cegonha é uma estratégia do governo brasileiro, criada em 2011
pelo  Ministério  da  Saúde,  com a  proposta  de  melhorar  o  atendimento  às  mulheres
gestantes e crianças. O programa oferece atendimento de pré-natal, uma maternidade de
referência para o parto e a realização de todos os exames fundamentais, concedendo uma
atenção mais humanizada à gravidez, ao parto e, principalmente, ao puerpério, bem
como às crianças até dois anos de idade. Objetivo: reduzir a mortalidade materna e
infantil, promovendo uma atenção integral à saúde das mulheres e das crianças no Brasil.
Incluindo a redução de intervenções desnecessárias e a garantia de acesso a serviços de
saúde de qualidade. Materiais e Métodos:  o programa foi implementado em várias
etapas  e  envolve  uma  série  de  estratégias  e  ações  integradas.  Estas  incluem  a
capacitação de profissionais  de saúde,  a  melhoria  da infraestrutura dos serviços de
saúde, a distribuição de kits para gestantes, e o acolhimento com a avaliação e risco de
vulnerabilidade das mulheres que recorrem ao atendimento.  Resultados: desde sua
implementação, a Rede Cegonha tem alcançado resultados significativos na melhoria dos
indicadores de saúde materna e infantil. Houve uma redução na taxa de mortalidade
materna e infantil, um aumento no uso de práticas benéficas à mulher e uma maior
satisfação destas com os cuidados recebidos durante a gravidez e o parto. Conclusão: a
Rede Cegonha tem se mostrado um programa eficaz na promoção da saúde materna e
infantil no Brasil. Ao focar na humanização do atendimento e na redução de intervenções
desnecessárias, o programa contribui para um cuidado mais seguro e respeitoso para
mães e bebês. 

Palavras-chave:  ATENÇÃO  PRIMÁRIA;  REDE  CEGONHA;  GESTANTES;
HUMANIZAÇÃO;  SAÚDE  MATERNA


