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Introducao: A Estratégia Saude da Familia (ESF) é uma politica publica brasileira
essencial para a organizacdo da atencao priméaria a sadde, criada pelo Ministério da
Saude. Focando na prevencao, promocgao e recuperagao da saude, ela promove acgoes
continuas e integradas. O enfermeiro desempenha um papel crucial no gerenciamento e
na implementacao de intervencoes eficazes, tornando-se indispensavel em diversas
atribuicoes. Objetivo: Identificar os desafios do enfermeiro na implementacao da
Estratégia Saude da Familia. Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura
utilizando artigos cientificos como fonte de estudo. A selecdo dos artigos foi feita através
da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando busca avangada. As etapas do processo
incluiram a selecao do eixo de pesquisa, a escolha do tema, a definicdo do objetivo e a
determinacdo dos critérios para inclusao e exclusao dos artigos. Foram coletados 38
artigos cientificos, dos quais 12 foram selecionados, com publicacdes nos anos de 2010 a
2024, em portugueés, espanhol e inglés. Foram utilizados descritores como “Estratégia
Saude da Familia”, “Enfermeiro”, “Atencdo Primaéaria”, “Desafios” e “Desafio do
Enfermeiro”. Resultados: Foi identificado que o acimulo de responsabilidades
sobrecarrega o enfermeiro e limita sua atuagdo. Além disso, a falta de recursos
representa um desafio significativo para o profissional. Conclusao: A revisao de
literatura destacou que os enfermeiros na Estratégia Saude da Familia enfrentam
desafios significativos, como a sobrecarga de responsabilidades e a falta de recursos, que
limitam suas atuacoes. Esses desafios apontam para a necessidade de melhorias na
gestao do trabalho, apoio administrativo e disponibilidade de recursos, visando otimizar o
desempenho dos enfermeiros e a qualidade da atengdo primaria. Recomenda-se,
portanto, a implementagao de politicas publicas que fortalecam o suporte aos
enfermeiros, melhorando a infraestrutura e os recursos disponiveis para a Estratégia
Saude da Familia.

Palavras-chave: ENFERMEIRO; POLITICA PUBLICA; ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE; PESQUISA; SAUDE

DOI: 10.51161/conaps2024/38863



