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Introducao: A Tuberculose ¢ uma doenca infectocontagiosa causada pelo
Mycobacterium tuberculosis, sendo um dos principais problemas de saide publica no
Brasil, especialmente em pediatria, cujo diagnéstico é desafiador devido aos sintomas
inespecificos e a dificuldade de obter amostras de escarro. Objetivo: Abordar a
importancia do diagndstico precoce com a ajuda do Sistema de Pontuagdo de Keith
Edwards e do tratamento adequado da TB pediatrica. Relato de Caso: Paciente
feminino, 4 anos, com queixa de tosse e febre baixa persistente h4d 3 semanas. A
anamnese, descobre-se que paciente reside com avd, diagnosticado com TB ha 2 meses.
Durante avaliagdo, o Sistema de Pontuacao de Keith Edwards foi aplicado: Contato com
TB (10 pontos), Febre prolongada (15 pontos), auséncia de perda de peso (0 pontos), PPD
moderadamente positivo (5 pontos) e Raio-X de torax evidenciando adenopatia hilar
unilateral (15 pontos). A pontuacgao total foi de 45 pontos, sendo assim, a crianga foi
diagnosticada com TB pulmonar e iniciou tratamento com RIP por 2 meses, seguido por
RI por 4 meses. Discussao: A TB pediatrica frequentemente apresenta sintomas
inespecificos como febre baixa persistente, tosse e perda de peso, muitas vezes sendo
confundida com pneumonia bacteriana arrastada, o que dificulta o diagndstico. O Sistema
de Pontuacdo de Keith Edwards é 1til na avaliacdo de criangas com < 10 anos, pois é
quase impossivel obter uma amostra da arvore bronquica para isolar o bacilo devido a
dificuldade de se obter o escarro. A adesao ao tratamento € essencial para o sucesso
terapéutico e a vacinagao com o BCG é crucial para prevenir formas graves (TB miliar e
meningea). E importante salientar que criangas sdo paucibaciliferas, sendo essencial
investigar os adultos da familia que possam estar contaminados. Conclusao: A TB
pediatrica requer diagndstico e tratamento precoces. A utilizacao de sistemas de
pontuacao pode facilitar o diagnostico, especialmente em contextos com recursos
laboratoriais limitados. Além disso, a capacitacdo dos profissionais de saude e a educacao
das familias sdo essenciais para identificar precocemente os casos de TB e garantir a
adesdo ao tratamento, visando erradicar a doenca.

Palavras-chave: TUBERCULOSE; PEDIATRIA; MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS;
SISTEMA DE PONTUACAO DE KEITH EDWARDS; PAUCIBACILIFERAS

DOI: 10.51161/conaps2024/38714



