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Introducao: A leptospirose, zoonose causada por bactérias patogénicas do género
Leptospira, decorre frequentemente da exposicao humana a urina de animais infectados,
seja por contato direto ou por meio de solo, dgua e alimentos contaminados através de
lesdes na pele, mucosas e conjuntivas. Esta condicao apresenta manifestacdes clinicas
diversas, desde exantema e mialgia em casos leves, passiveis de tratamento ambulatorial,
até insuficiéncia renal em casos graves. Portanto, é crucial analisar o perfil
epidemioldgico da doenca e considerar sua associagao com politicas publicas de saude
voltadas ao saneamento basico, especialmente devido as implicagOes para a populagdo do
Nordeste. Objetivo: Analisar o perfil epidemioldgico da leptospirose entre os anos de
2018 a 2022 na regiao Nordeste do Brasil. Metodologia: Estudo epidemioldgico de
carater observacional, quantitativo e transversal realizado a partir de dados secundarios
do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdao do Brasil (SINAN) disponibilizados
pelo DATASUS sobre o registro de leptospirose entre 2018 e 2022. Os critérios utilizados
para a coleta dos dados foram: raca, zona de residéncia, faixa etdria e evolugao.
Resultados: Entre 2018 e 2022, o Nordeste registrou 2.667 casos de leptospirose, com a
maioria em Pernambuco (1.223; 45,85%). Em relacdo a faixa etdria, o maior nimero de
notificacoes acontece entre 20 e 39 anos (n=1093; 40,98%). Quanto ao critério raca, a
maioria é parda (n=1809; 67,82%). Além disso, de acordo com a evoluc¢ao, ha a
prevaléncia de cura (n=1973; 73,97%). A predominancia dos locais de notificacdes
ocorreu na area urbana (n=1246; 46,71%). Conclusao: A partir disso, evidencia-se a
persisténcia de deficiéncias estruturais e educacionais no enfrentamento da leptospirose
em Pernambuco. A elevada prevaléncia da zoonose em dareas urbanas destaca a
negligéncia na manutencdo do saneamento basico nas cidades nordestinas. Individuos
com idade entre 20 e 39 anos e de raga parda apresentam maiores indices da doencga na
regido, devido principalmente a exposi¢cdo ocupacional, comportamentos de risco e
condicOes socioecondomicas desfavoraveis. A resposta positiva a terapéutica
especializada, mesmo em condigOes precarias, reforca a importancia do diagnostico
precoce, frequentemente alcancado pelo principio de integralidade promovido pela
atencao basica.
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