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RELATO DE EXPERIÊNCIA: BAÚ DE BRINQUEDOS: INCLUSÃO INFANTIL EM
UMA USFSOTEROPOLITANA

ANA BEATRIZ DIAS DE REZENDE; CAMILE ALMEIDA DJENANE FERNANDES DA
SILVA; JÚLIA BARROS

Introdução: Uma USF – Unidade de Saúde da Família é um pilar da comunidade, sendo
uma ferramenta de representação social da comunidade atendida. Todos os cidadãos
cadastrados são pacientes da USF e dessa maneira demos uma atenção especial aos
pacientes infantis que passavam pelas portas da unidade se deparavam apenas com as
cores padrão do SUS, sem quaisquer brinquedos ou atividades lúdicas para se distraírem
enquanto aguardavam o atendimento, tornando assim, a experiência de ir ao médico
pouco atrativa e assustadora Objetivo: Após observar o quão difícil foi para a equipe
médica realizar consulta simultâneas duas crianças,  despertou o desejo de ajudar a
mudar aquela realidade, surgindo a ideia do Baú de Brinquedos com a finalidade de que
os atendimentos se tornassem mais alegres e prazerosos para as crianças . Relato de
Caso /  Experiência  :  No dia  escolhido  para  a  montagem infelizmente  o  fluxo  de
pacientes estava baixo devido a paralização de profissionais , porém observar os sorrisos
iluminados de cada pessoa presente ao verem os brinquedos foi igualmente gratificante ,
pois  aqueles  brinquedos ,  conseguidos através de doações de amigos e  familiares  ,
representam muito  mais  do que apenas um projeto  voltado para as  crianças ,  mas
também um projeto voltado para a unidade que agora conta com mais um diferencial.
Discussão: O 3 semestre de medicina na UNIFACS foi centrado na saúde da criança e ao
chegarmos na prática pudemos observar que a saúde infantil é um tema muito amplo e
que muitas vezes precisamos pensar fora do convencional para mudar uma realidade e
garantir o acesso a saúde de qualidade Conclusão: Essa experiência foi transformadora ,
pois mudar a vida de crianças é mudar o futuro e mudar o SUS pois , se quisermos mudar
algo devemos começar pelas crianças como disse Ayrton Senna 
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