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A DIFICULDADE DE DIAGNOSTICOS PEDIATRICOS EM CRIANCAS
PORTADORAS DE SINDROME DE DOWN (TRISSOMIA DO 21)
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Introducgao: A Sindrome de Down ou trissomia do 21 é uma condigao humana genética
que ocorre mudangas no cromossomo, esta alteracdao é mais comum em humanos.
Entretanto, é importante ressaltar que o apoio ndo é exclusivo para pessoas portadoras
da sindrome, mas com a familia que necessita de amparo para a continuidade e
indispensabilidade que vim apresentar durante os anos. Objetivos: Identificar a
dificuldade em diagnosticos pediatricos para criangas portadoras de sindrome de down.
Metodologia: Revisdo de literatura com pesquisas na BVS Biblioteca Virtual em Saude
com uso de descritores “sindrome de down” and “pediatria” com uso de filtros de texto
completo nas bases de dados MEDLINE e LILACS com assuntos de Sindrome de Down e
Pediatria. Foram incluidos estudos de interesses em bases de dados publicados nos
ultimos 5 anos entre 2019 e 2024. Resultados: Conforme a pesquisa foi encontrado
apenas um artigo na base de dados diante os filtros utilizados. O artigo “Comunicacao do
diagnédstico da Sindrome de Down: Experiéncias de maes e médicos” relata a dificuldade
de maes e médicos com o resultado de diagndstico. A maior parte dos relatos informa a
falta de preparo na comunicacao. Conclusao: Assim, observamos que necessita de mais
estudos e amparos relacionados a pediatria e diagnostico de sindrome de Down, a
humanizacao, amparo, cuidados, acolhimento familiar uma vez que, é uma sindrome
descoberta desde 1866 por um pediatra Frances. Existe diversos documentos sobre o
assunto, inclusive uma atualizagao para profissionais da area da saude para realiza
acompanhamento de pessoas com SD.
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