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TERAPIA GENICA NO TRATAMENTO DE DOENCAS HEREDITARIAS DA RETINA:
AVANCOS E PERSPECTIVAS

ALEXANDRE DE CASTRO BROMMONSCHENKEL

Introducao: As doencgas hereditarias da retina, como a distrofia de retina, sao condigoes
progressivas que frequentemente resultam em perda de visao significativa, impactando
profundamente a qualidade de vida dos pacientes. Nos ultimos anos, a terapia génica tem
se destacado como uma abordagem inovadora e promissora, oferecendo a possibilidade
de corrigir mutacdes genéticas especificas que causam a degeneragao retiniana.
Objetivo: Analisar os avangos recentes na aplicagao da terapia génica para o tratamento
de doencas hereditarias da retina, destacando os resultados clinicos obtidos e as
perspectivas futuras dessa abordagem terapéutica. Metodologia: Foi realizada uma
revisao de literatura abrangendo estudos clinicos e pré-clinicos publicados nos tultimos
cinco anos. O foco incluiu ensaios envolvendo condicdes como a amaurose congénita de
Leber e a retinite pigmentosa. A pesquisa utilizou artigos cientificos, revisdes
sistematicas e dados de ensaios clinicos registrados em bases reconhecidas. Resultados:
Os estudos analisados mostram que a terapia génica tem proporcionado melhorias
significativas na fungao visual de pacientes com determinadas mutagoes genéticas. Um
exemplo notavel é a utilizacao de vetores virais para entregar genes corretivos, que
demonstraram ser eficazes na restauracao parcial da visao em casos de amaurose
congénita de Leber. Esses avangos sao acompanhados por resultados clinicos
encorajadores, especialmente em tecnologias emergentes que visam maior precisao e
seguranga. Conclusao: A terapia génica representa uma transformagao no tratamento
de doencas hereditarias da retina, oferecendo esperanga real para pacientes
anteriormente sem opgoes terapéuticas eficazes. Apesar dos resultados promissores, sao
necessarias pesquisas adicionais para aprimorar sua seguranca, eficacia e acessibilidade.
A medida que a ciéncia avanca, espera-se que essa abordagem se torne mais amplamente
disponivel, trazendo beneficios duradouros para a satude ocular global.
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