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EXAME PREVENTIVO DO CANCER DE COLO DO UTERO: AS IDADES COM MAIS
ALTERACOES ENCONTRADAS NAS COLETAS EXAME NO MUNICIPIO DE SANTA
INES-MARANHAO

TATIANE OLIVEIRA SILVA; NATHALIA SOUZA

Introducao: O cancer de colo do utero (CCU) ou cancer cervical € o terceiro tipo de
cancer mais comum entre as mulheres brasileiras, segundo o Instituto Nacional do
Cancer. E causado pelo Papiloma Virus Humano (HPV) do tipo oncogénico, na qual sdo
encontrados, na maioria dos casos, os tipos HPV-16 e HPV-18, sendo responsaveis por
cerca de 70% dos canceres cervicais. O rastreamento do CCU é feito através do Exame
Preventivo do Cancer de Colo do Utero (PCCU) ou Papanicolau que consiste na coleta de
células cervicais para a deteccao de alteragdes mais precocemente. Objetivo: Identificar
a faixa etdria e as alteracdes mais encontradas no PCCU. Metodologia: Estudo
epidemiologico de carater descritivo, realizado através da coleta de dados do Sistema de
Informagdes sobre o Cancer (SISCAN) no municipio de Santa Inés. A cidade de Santa
Inés esta localizada no estado do Maranhao, regiao nordeste do Brasil, possuindo 85.014
habitantes, de acordo com o censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) em 2023. Resultados: Durante o ano de 2023 foram realizadas 5.544
coletas do Papanicolau; onde a faixa etaria com mais alteragoes encontradas foi entre
40-44 anos de idade, com um total de 841 amostras; em seguida 35-39 anos, com 791; e
em terceiro lugar a faixa etaria de 30-34 anos com 683; as alteracOes mais encontradas
foram: lesao de baixo risco (HPV e NIC I) em 15 casos, destes 6 na faixa etaria de 40-44
anos e 45-49 anos de idade; lesoes de alto grau (NIC II e NIC III) com 14, onde teve-se 4
casos nas idades entre 30-34 anos e 2 entre os 40-44 anos; o adenocarcinoma invasor
sem outras especificacoes esteve presente em apenas 01 amostra, onde ndao ha dados
relacionados a idade da mulher. Conclusao: Apesar da detec¢do do CCU ser realizado de
forma gratuita e de baixo custo para a saude publica, faz-se necessario investir em
formas de conscientizacdo da populacao acerca da importancia de sua realizagao, tendo
em vista a promogdo da saude da populagcdo feminina, deteccao precoce do CCU,
tratamento adequado e o melhor progndstico para a manutengao de sua saude.
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