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O PAPEL DO FISIOTERAPEUTA NA ATENCAO PRIMARIA DO SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS): Uma revisao bibliografica

DAIANY ANDRADE BRITO

Introducao: Ao longo dos anos, ap6s a criacado do Sistema Unico de Saide (SUS), vem se
modificando ao decorrer das décadas, muitos recursos foram implementados, bem como
equipes de atengao primaria em saude, foram formadas para que a populagao tivesse um
suporte eficaz e com uma multidisciplinaridade para atender a demanda e necessidade
de cada paciente. Um dos profissionais que integram o SUS, é o fisioterapeuta, este atua
nas disfungdes globais do individuo, buscando uma qualidade de vida sem dor para o
paciente. Objetivo: Identificar as principais evidéncias a cerca do papel do fisioterapeuta
na atencdo primaria do Sistema Unico de Saide. Metodologia: O presente estudo
caracteriza-se por um estudo de revisao de literatura da bibliografia, exploratoria
descritiva relacionados ao tema. Sendo assim, foi realizado uma pesquisa nas bases de
dados eletronicas, Scielo e Google académico, utilizando-se as seguintes palavras chaves:
Fisioterapia, Sistema Unico de Satde e Tratamento, fazendo uso do operador boleando
AND. Foram incluidos nesta pesquisa estudos disponiveis na integra, publicados na
lingua portuguesa e inglesa dos ultimos cinco anos e foram excluidos artigos que estavam
em duplicidade. Apds a selegao inicial, seguiu-se com uma leitura critica e minuciosa,
possibilitando a integracdao dos estudos. Resultados: Foram selecionados 8 artigos e
analisados criteriosamente. Foi averiguado nesses artigos a importancia e relevancia que
o fisioterapeuta possui como integrante da equipe multiprofissional, atuando de forma
impar e no atendimento global. A atuacao do fisioterapeuta na atencao primaria, vem
mostrando ainda que, sendo recente sua insercao na composicao da equipe, um
profissional que se faz necessario um atendimento humanizado, além do atendimento
individualizado ou coletivo, faz-se relevante sua participagao, ainda que o sistema tnico
de saude tenha algumas lacunas a serem elucidadas ao campo de atuacao deste
profissional. Conclusao: E notdrio o quanto a fisioterapia é de suma importancia do
cuidado ao individuo na atengao primaria, atentando-se ao servigo de exceléncia a cada
pessoa que busca o atendimento, sendo o fisioterapeuta imprescindivel na promogao e
prevencao em saude.
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