Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6,N21, 2025

E‘)G‘ CIEHcIAS

DA SAUDE

CAPACITACAO DE AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE SOBRE O CANCER DE
BOCA: PREVENCAO E DETECCAO PRECOCE NO MUNICIiPIO DE CAMOCIM (CE)
- RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducao: o Cancer de Boca (CB) trata-se de um tumor maligno que acomete a
cavidade oral, associado a fatores como tabagismo, alcool, exposi¢do solar sem protecao
e infeccdo pelo Virus do Papiloma Humano (HPV). A detecgao precoce é essencial para o
sucesso do tratamento, todavia, a falta de informacdo e o diagndstico tardio ainda sdo
desafios. Dessa forma, a Educacao Permanente em Saude (EPS) para capacitar Agentes
Comunitarios de Saude (ACS) é uma estratégia essencial para a conscientizacao,
prevencgao e detecgao precoce, tendo em vista a proximidade desses profissionais com a
populacdo. Objetivo: relatar a experiéncia como cirurgia-dentista no desenvolvimento de
acdo de EPS para capacitar ACS na prevencgao e deteccao precoce do cancer de boca.
Relato de experiéncia: foi desenvolvido no interior do estado do Ceara, no periodo
de maio a setembro de 2024, devido a necessidade de capacitar os ACS acerca da
importancia do diagnostico precoce de CB. Para isso, foram realizadas agoes de EPS
abordando sobre os fatores de risco, como: tabagismo, alcool, exposicao ao sol e HPV,
sinais e sintomas, e estratégias de abordagem comunitaria. A capacitagdo incluiu
palestras educativas, distribuicao de panfletos sobre o autoexame bucal e demonstragoes
praticas de como realizar o autoexame e identificacao dos sinais iniciais da doenga. Ao
final, foi possivel observar o maior interesse e confianga das ACS para abordar a tematica
com a populagdo, promovendo o engajamento na prevencao e no cuidado com a saude
bucal, além de facilitar a identificacdao de possiveis casos. Conclusao: a iniciativa
proporcionou maior entendimento sobre a doencga, permitindo que muitos ACS, antes
sem conhecimento sobre o tema, agora saibam como abordar a comunidade e incentivar
a detecgao precoce. Ademais, a acao estreitou o vinculo entre os dentistas e usuarios,
ajudando a superar o receio em buscar atendimento odontoldgico, facilitando o acesso ao
cuidado adequado para prevencgao e diagnoéstico.
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