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Introducao: A Atencdo Priméria em Satude (APS) é o ponto crucial da rede de atengdo a
saude, a qual se concretiza através da Estratégia de Satde da Familia (ESF) - politica
voltada para a operacionalizacdo das acoes designadas pelas diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS). Dentro desse contexto, ha o profissional que faz o vinculo entre a equipe
da APS e a comunidade assistida: o agente comunitario de satde (ACS). Objetivo: avaliar
o papel do ACS no processo de prevencao das complicagoes associadas a Hipertensao
Arterial (HA). Metodologia: Foram selecionados 11 estudos a partir das bases "Scielo",
"PubMed" e "Google Académico", de modo a realizar uma revisdao narrativa de
abordagem analitica qualitativa acerca da tematica. Resultados: foi percebida a
importancia do ACS como linha de frente ao enfrentamento das complicacoes
hipertensivas, haja vista a associacao desta comorbidade ao custo elevado de internagoes
hospitalares e ao parco letramento em satude dos hipertensos por parte da ESF, em razdo
da frequente focalizagao do conhecimento apenas no profissional médico, sendo tal
cenario contraditado em areas cuja capacitacao do ACS foi posta em pratica, promovendo
a descentralizacao do saber e a ampliacao do contato especializado, horizontal e continuo
com a comunidade. Conclusao: a capacitagdo do ACS com o propdsito de torna-lo apto
ao reconhecimento da HA em pacientes do territério da ESF faz-se fundamental para que
as repercussOes das complicacoes hipertensivas sejam mitigadas, visto que tanto a
promocao da autonomia do paciente hipertenso quanto a coleta apropriada de dados
essenciais a compreensdo das demandas coletivas advém da abordagem qualificada
promovida por esses profissionais de saude.

Palavras-chave: HIPERTENSAO ARTERIAL; AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE;
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

DOI: 10.51161/ii-conaci/49805



