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Introducéo: As manifestagbes bucais em pacientes com HIV desempenham um papel crucial na
identificacdo, monitoramento e manejo da doenca. Essas |esbes frequentemente aparecem como sinais
clinicos precoces da infeccéo pelo HIV e, em muitos casos, sdo 0s primeiros indicadores que levam ao
diagnéstico. Além de seu valor diagndstico, essas manifestagfes podem indicar a progressdo da
doenca, falhas no tratamento antirretroviral ou a presenca de outras comorbidades. Elas também tém
impacto significativo na qualidade de vida dos pacientes, afetando fun¢des basicas como mastigacéo,
fala e nutricdo, bem como o bem-estar psicossocial. Objetivo: Este estudo teve como objetivo
identificar e revisar as principais lesdes bucais associadas ao HIV, categorizando-as e destacando sua
relevancia no diagndstico precoce, no acompanhamento clinico e na melhoria da qualidade de vida dos
pacientes. Materiais e Métodos: Foi realizada uma revisao bibliogréfica abrangente, incluindo a
andlise de 30 artigos cientificos publicados entre os anos de 2015 a 2022. Esses estudos abordaram
diferentes aspectos das manifestacBes bucais em pacientes soropositivos, com foco em prevaléncia,
caracteristicas clinicas, impacto na salde bucal e geral, e estratégias de manejo. As lesdes foram
classificadas em trés categorias principais: infecciosas, neoplésicas e ndo especificas. Resultados:
Entre as lesBes infecciosas, a candidiase oral foi identificada como a mais frequente, caracterizando-se
por placas brancas ou vermelhas na mucosa. O sarcoma de Kaposi, uma neoplasia vascular, € uma
manifestacio altamente sugestiva de progressio do HIV. Ulceras aftosas recorrentes, doencas
periodontais severas e infeccBes oportunistas sdo comuns devido a imunossupressao. Além disso,
lesbes ndo especificas, como hiperpigmentacéo oral, também foram observadas, embora ndo sejam
exclusivas do HIV. Conclusio: As lesfes bucais em pacientes com HIV sdo marcadores importantes
para o diagnéstico precoce e 0 acompanhamento clinico da infeccdo. A capacitagdo continua de
profissionais de salde bucal € indispensavel para garantir o manejo adequado dessas condicoes,
promovendo uma abordagem hoalistica no cuidado. 1sso contribui diretamente para melhorar a salide e
a qualidade de vida dos pacientes, reforcando a importéncia da integragéo entre odontologia e
medicina no manegjo do HIV
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