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PESCA ARTESANAL E A SAUDE DO PESCADOR NO MUNICIPIO DE SAO JOAO DA
PONTA-PA

MARIA JOSE PALHETA DE MATOS; ROBERTO CARLOS FIGUEIREDO

Introducao: Este estudo aborda os fatores determinantes do adoecimento entre
pescadores artesanais da comunidade de Porto Grande, no municipio de Sao Jodo da
Ponta, Pard, como acontece a pesca artisanal para a subsisténcia das comunidades locais,
esta diretamente ligada as condicOes ambientais e praticas tradicionais. Identificar e
analisar os determinantes de satde e os riscos ocupacionais enfrentados pelos
Pescadores da comunidades de Porto Grande, no municipio de Sdo Joao da Ponta no Para,
as principais doengas que acometem esse grupo incluem escoliose, artrite reumatoide e
cancer de pele, agravadas por mudangas climaticas, poluicao ambiental e destruicdo de
habitats naturais. Relato de experiéncia A coleta de dados foi realizadas utilizando o
método do Arco da Problematizagdo, permitindo identificar deformidades fisicas,
comprometimento da saide mental e doencas relacionadas a exposigao prolongada ao
sol, ma alimentacao e contato inadequado com produtos quimicos. Resultado e
Discussao: A escoliose, decorre da mda postura em embarcagoes e do manuseio
repetitivo de ferramentas de pesca, enquanto a artrite reumatoide é agravada pela
exposicao continua a fatores climaticos. O cancer de pele, bastante recorrente, é causado
pela exposicao excessiva ao sol e pelo uso de 6leo diesel como repelente. Além disso,
problemas gastrointestinais como gastrite e doencas metabolicas como diabetes refletem
habitos alimentares inadequados e rotinas de trabalho extenuantes. O estudo destaca o
profundo conhecimento dos pescadores sobre o meio ambiente, reforcando a relagao
entre a saide humana e a preservagao ambiental. Conclusao que a pesca artesanal,
embora vital para a economia local, expoe os pescadores a sérios riscos de saude,
evidenciando a necessidade de politicas publicas voltadas a educacao ambiental,
prevencao de doencas e melhores condigoes de trabalho.
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