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Introducao: A Extensdo Universitdria é um instrumento pedagodgico que visa
proporcionar a integragao entre o saber académico e o saber popular, democratizando o
conhecimento e aproximando a producao cientifica da realidade social. Diante disso, uma
tematica relevante € a da violéncia contra as mulheres, um problema grave no Brasil.
Diversos recursos, como a campanha anual dos "21 dias de ativismo pelo Fim da
Violéncia contra as Mulheres", sao utilizados para conscientizar a sociedade, alcangando
o setor judicidrio e a Grande Midia. Objetivo: Relatar a experiéncia de estudantes de
Psicologia em praticas de observacao e intervengao, tendo como eixo tematico o combate
a violéncia de género, em uma Instituigdo de Ensino Superior (IES) do Recife (PE).
Relato de Experiéncia: O desenvolvimento das atividades foi fundamentado por
encontros semanais da disciplina de Praticas Integradas em Extensao, com analises de
dados, visitas técnicas e discussdes sobre o contexto da violéncia de género. A
intervencao ocorreu em dois momentos, durante a Campanha dos 21 dias de Ativismo. O
primeiro momento envolveu uma discussao e sensibilizacdao com os estudantes de
Psicologia, seguida de uma oficina de posters, expostos no campus da IES. O segundo
momento envolveu a construcao de uma exposicao imersiva sobre a realidade das
mulheres em situagao de violéncia, com espagos interativos, dudios de vitimas reais e
mensagens acolhedoras, destinadas a um centro de apoio a mulheres. Discussao: As
experiéncias realizadas nas IES, hospitais e comunidades demonstraram a relevancia do
tema e seu impacto além do publico alvo. Na formacao em Psicologia, destacou-se o
desenvolvimento de habilidades sensiveis e especializadas, além do entendimento sobre o
papel da psicologia em contextos de vulnerabilidade. Conclusao: As praticas em
Extensao Curricularizada sao essenciais para alinhar o saber académico ao saber
comunitério, proporcionando uma formagdo enriquecida e integral, especialmente na
Psicologia, que visa entender o individuo de maneira holistica. Além disso, essas praticas
desempenham uma fungao social importante, promovendo reflexdes sobre temas
relevantes e dando visibilidade a questdes importantes.
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