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DA SAUDE

ACAO DE INTENSIFICACAO DE BUSCA ATIVA PARA A TUBERCULOSE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

AYLEE DE SOUZA CORDEIRO

Introducao: A tuberculose é uma preocupacao global e sua incidéncia é um indicador
imprescindivel para os sistemas de vigilancia em satde. Estudos evidenciaram que, nos
ultimos anos, ha um crescente aumento na ocorréncia da doenca no pais, devido a
desaceleracao economica e queda geral no bem-estar social. Nesse sentido, o uso de
inovacOes metodologicas ativas de educacao em saude para a populacao no territorio é
um potente caminho para a promoc¢ao da saide e prevencao de agravos na Atengao
Primdria a Sadde. Objetivo: Elucidar a experiéncia de uma enfermeira residente do
Programa de Residéncia Multiprofissional em Atencao Basica/Satde da Familia na
realizacao exitosa de uma agao de intensificacao de busca ativa para a tuberculose em
um territério de abrangéncia de um centro de satde no municipio de Campinas. Relato
de experiéncia: A iniciativa surgiu a partir de uma solicita¢do da vigilancia em saude do
referido municipio. As agdes desenvolvidas envolveram a participacdo da equipe
multiprofissional e a utilizacdo predominantemente de tecnologias leves. A principio, foi
realizada a dinamica de mitos e verdades com a finalidade de desmistificar noticias falsas
sobre a doenca em grupos coletivos, salas de espera e atendimentos individuais. A
abordagem ludica com bexigas de ar possibilitou maior intera¢do e compreensao dos
usuarios no decorrer da palestra. Ao longo da leitura das citagoes, era questionado a sua
veracidade ao publico e, em seguida, executada uma breve explicacado a fim de reforgar a
aprendizagem. Um material didatico confeccionado foi distribuido e enfatizado sobre a
importancia da transmissao dos saberes obtidos a comunidade. Ademais, cartazes
informativos foram divulgados em ambientes de alta rotatividade de pessoas como
igrejas, mercados, drogarias e escolas presentes no territorio de abrangéncia da unidade
bésica de saude. Conclusao: A vivéncia proporcionou a oportunidade de integrar os
dispositivos do territério ao servico de satde, humanizando um fazer em saude
diferenciado e voltado para as necessidades de saude da comunidade. Assim como
também, aprimorar estratégias de busca ativa de casos de tuberculose para o
aperfeicoamento da vigilancia em saude do municipio e, consequentemente, melhorar a
qualidade dos diagndsticos e reduzir a subnotificacao da doenca.
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