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RESUMO

Introducdo: A gastroenterite aguda (AGE) representa um importante agravo de saude
publica globalmente, com estimativas anuais de 4 milhdes de casos € 4 mil 0bitos no Brasil.
Embora os virus sejam reconhecidos como importantes agentes causadores da AGE, apenas
os rotavirus estdo inseridos em um sistema de monitorizagdo continuo no pais. Neste
contexto, a literatura cientifica representa um fator fundamental para ampliar a compreensao
acerca dos virus associados a AGE. Objetivo: O presente estudo tem por objetivo analisar as
métricas aplicadas nas pesquisas desenvolvidas no Brasil envolvendo virus de interesse
humano associados a AGE. Metodologia: Os dados foram obtidos por meio de um
levantamento conduzido na base de dados eletronica PubMed e analisados a partir de uma
abordagem cienciométrica. Resultados: Os resultados demonstram o aumento do nimero de
publicagdes cientificas apds a implementacao da vacina Rotarix® ao Programa Nacional de
Imunizagdes, predominantemente voltados as investigacdes de AGE associadas a rotavirus e
norovirus, respectivamente. Contudo, notaram-se algumas lacunas, frequentemente
associadas a escassez de estudos com representantes de diferentes faixas etarias, poucas
investigagdes detalhadas referentes as condigdes sanitdrias e socioecondmicas das
populagdes investigadas e baixa inclusdo de amostras de individuos nao diarreicos para
analises comparativas. Conclusdo: A auséncia dessas informagdes evidencia a existéncia de
lacunas no meio cientifico e a necessidade de ampliar as investigacdes para uma melhor
compreensdo acerca dos virus associados a AGE. Estudos mais abrangentes fornecem
subsidios que possibilitam a formulagao de politicas publicas mais eficazes e adaptadas a
realidade local, contribuindo assim para a reducao da incidéncia da AGE viral e a promocgao
do bem-estar populacional.

Palavras-chave: Virus Entéricos; Vigilancia Epidemioldgica; Saude Publica.

1 INTRODUCAO

A Gastroenterite Aguda (AGE) ¢ uma inflamagao gastrointestinal caracterizada pelo
aumento de evacuagdes de consisténcia liquida a semiliquida no periodo de 24 horas (Brasil,
2023). Anualmente sao estimados mais de 220 milhdes de casos e 96 mil obitos por AGE
em todo o mundo (OPA, 2022). Neste cenario, diferentes patdgenos estdo associados, e entre
os virus, os Rotavirus (RV), Norovirus (NoV), Adenovirus humano (HAdV), Astrovirus
humano (HAstV) e Sapovirus humano (HSaV) sdo bem estabelecidos como agentes
causadores da AGE (Portal, et al. 2022, Santos et al. 2021).

A transmissdo de AGE ocorre principalmente por via fecal-oral, sendo intensificada
quando associada a precarias condi¢des sanitarias, baixos niveis socioecondmicos e limitado
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acesso aos servicos de saude (Guarino et al. 2020). No entanto, as infecgdes por virus
entéricos nao induzem manifestagdes clinicas especificas para fechar o diagndstico apenas
com base na sintomatologia, sendo o diagnostico laboratorial essencial (Brasil 2024, Santos
et al. 2021). Além disso, algumas infecgdes por virus entéricos também podem ser
estabelecidas sem a manifestacdo de quadros diarreicos ou totalmente assintomatico (Ramos
etal. 2021).

Geralmente, a AGE ¢ autolimitada, com duragdo maxima de 14 dias, raramente
ocasionando quadros de desidratagdo grave e obito em individuos saudaveis. Contudo, em
casos severos, a ma absorcdo intestinal intensa pode desencadear déficits nutricionais que
comprometem o desenvolvimento fisico e cognitivo (Santos et al. 2021). Até o momento,
ndo existem antivirais licenciados disponiveis contra as infecgdes virais entéricas. Sendo a
manutengdo da hidratagdo por solugao de reidratagao oral (SRO) a principal recomendagao
da Organizacdo Mundial da Satide (OMS) para reposi¢cdo dos fluidos e eletrélitos perdidos
(Brasil 2023, Brasil 2024).

Em 2006, o Ministério da Satide do Brasil introduziu a vacina monovalente humana
Rotarix®, como parte do Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), visando reduzir a
morbimortalidade de AGE por RV (Brasil 2010). Em 2009, a OMS recomendou a
implementagao global das vacinas contra o RV, de modo que, em 2020, a imunizagao
alcangou 50% da cobertura mundial e até janeiro de 2022, 114 paises haviam aderido a
vacinacao (Barros et al. 2023). Essa iniciativa resultou na redu¢ao mundial de hospitalizacao
e mortalidade de AGE infantil por RV. Indiretamente, reduzindo também a ocorréncia dos
casos em adultos e idosos, de modo que alguns autores questionaram a possibilidade de
outros virus entéricos assumirem o protagonismo epidemioldgico na AGE (Kamioka et al.
2019, Nascimento et al. 2022, Primo et al. 2018).

No Brasil, o Sistema de Monitorizagdo das Doencas Diarreicas Agudas (MDDA) foi
criado pelo Ministério da Saude em 1994, preconizando a monitorizacdo dos casos
individuais de AGE notificados no Sistema de Informacao de Vigilancia Epidemioldgica das
Doengas Diarreicas Agudas (SIVEP-DDA). Este sistema registra anualmente mais de 4
milhdes de casos e 4 mil obitos no pais (Brasil 2024). Embora o MDDA tenha sido
instituido em 1994 e estudos epidemiologicos prévios estejam presentes na literatura, a
vigilancia epidemiolédgica dos RV sé foi oficializada em 2006, pela Secretaria de Vigilancia
em Saude em parceria com a Coordenagdo de Vigilancia de Doengas de Transmissao
Hidrica e Alimentar (Brasil 2021).

Durante este periodo também houve a ampliagao na instalacao de unidades sentinelas
de monitoramento, resultando no aumento do nimero de casos de AGE notificados (Brasil
2024). No entanto, estudos demonstram que em aproximadamente 40% dos casos de AGE a
etiologia permanece ndo identificada (Portal et al. 2022, Ramos et al. 2021). Além disso,
apesar da vigilancia continua dos casos de AGE associados aos RV, dados de incidéncia,
circulagdo e caracterizagdo molecular dos demais virus entéricos permanecem limitados
(Portal et al. 2022, Ramos et al. 2021).

Neste cenario, a literatura cientifica desempenha um papel crucial para o avango da
ciéncia e melhoria da satde publica. As pesquisas contribuem para o aprimoramento das
metodologias de detec¢do, rastreamento dos padrdes de transmissdo, caracterizagao
molecular e identificagdo de tendéncias emergentes dos virus entéricos. Essas investigagoes
possibilitam formular politicas publicas mais precisas ¢ adaptadas a realidade da sociedade,
contribuindo para o desenvolvimento e implementacdo de intervengdes mais eficazes de
prevengao e controle.

Os estudos sobre virus entéricos podem ser avaliados por meio da cienciometria,
uma ciéncia que permite analisar as métricas das producdes cientificas. Dessa forma, o
presente estudo tem o objetivo de analisar como as pesquisas sobre virus entéricos em
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humanos sao desenvolvidas no Brasil, a partir de uma abordagem -cienciométrica.
Destacando os principais virus entéricos investigados, as contribuicdes anuais apds a
implementagdo do MDDA e as condigdes clinicas, sanitarias e socioecondmicas da
populagdo de estudo investigadas. Essa abordagem possibilita identificar lacunas na
pesquisa e direcionar os estudos futuros de modo a promover um melhor entendimento
acerca dos virus entéricos € avancos nas estratégias da saude publica no Brasil.

2 MATERIAL E METODOS

Neste estudo foi adotado a analise cienciométrica. Para isso, inicialmente, o
levantamento foi conduzido na base de dados eletronica PubMed, abrangendo artigos em
portugués e inglés. Utilizaram-se os seguintes descritores: (((“gastroenteritis”’[MeSH Major
Topic] AND "virology"[MeSH Major Topic] AND ("human s"[All Fields] OR
"humans"[MeSH Terms] OR "humans"[All Fields] OR "human"[All Fields]) AND
("brazil"[MeSH Terms] OR "brazil"[All Fields] OR "brazil s"[All Fields] OR "brazils"[All
Fields])) OR (("virally"[All Fields] OR "virals"[All Fields] OR "virology"[MeSH Terms]
OR "virology"[All Fields] OR "viral"[All Fields]) AND ("gastroenteric"[All Fields] OR
"gastroenteritis"[MeSH Terms] OR "gastroenteritis"[All Fields] OR "gastroenteritides"[ All
Fields]) AND ("human s"[All Fields] OR "humans"[MeSH Terms] OR "humans"[All
Fields] OR "human"[All Fields]))) AND ("brazil"[MeSH Terms] OR "brazil"[All Fields]
OR "brazil s"[All Fields] OR "brazils"[All Fields])). Além disso, aplicaram-se os filtros:
resultados por ano (entre 1996 e 2023), disponibilidade de texto (materiais completos de
acesso livre) e espécie (humano).

Apds a triagem inicial, as publicacdes foram refinadas com base nos titulos e
resumos. Aqueles com temadtica condizente com virus cuja associagdo com a AGE ¢
reconhecida pela comunidade cientifica e que alinharam aos objetivos deste trabalho foram
lidos integralmente. Diante disso, as variaveis relacionadas aos virus de estudo, ano de
publicagdo, faixa etaria da populagdo investigada, presenga ou auséncia de diarreia,
condi¢gdes sanitarias e socioecondmicas da populagdo de estudo, foram incorporadas ao
banco de dados e a andlise estatistica descritiva realizada com software RStudio (versao
2024.04.2+764).

Neste levantamento, desconsideraram-se artigos de revisdo, ensaios clinicos, notas
cientificas e resumos de eventos cientificos. Artigos cuja origem das amostras nao estava
clara ou que envolviam amostras provenientes de outros paises, também foram excluidos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram recuperados 80 artigos na base de dados PubMed. No total, 9 géneros,
distribuidos em 6 familias, foram mencionados nos estudos (Tabela 1). As familias
Sedoreoviridae e Caliciviridae predominaram nas investigagdes, corroborando com estudos

que demonstram que essas familias estdo associadas as causas virais mais comuns de surtos
de AGE (Portal et al. 2022, Primo et al. 2018).

Tabela 1: Classificacao em familia e gé€nero dos virus entéricos investigados

Familia % (N) Género % (N)

Sedoreoviridae 71,3% (57/80) [Rotavirus 71,23% (57/80)

Caliciviridae 63,7% (51/80) (Norovirus 52,5% (42/80)
Sapovirus 11,2% (9/80)

[ Adenoviridae 27,5% (22/80) Mastadenovirus 27,5% (22/80)

Astroviridae 32,5% (26/80) Mamastrovirus 32,5% (26/80)
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[Parvoviridae 8,7% (7/80) [Bocaparvovirus 8,7% (7/80)
Kobuvirus 5% (4/80)

Picornaviridae 11,2% (9/80) Parechovirus 3,7% (3/80)
Cosavirus 2,5% (2/80)

Os dados demonstram que, a partir de 2006, com a introducao da vacina Rotarix® ao
PNI brasileiro, houve o aumento do nimero de publicagdes (Figura 1). Esse cendrio, em
conjunto com a reducdo nas taxas de mortalidade e hospitalizagdes por RV, fez com que
alguns autores questionassem a possibilidade de outros virus entéricos emergirem como
protagonistas epidemiologicamente relevantes para a AGE (Kamioka et al. 2019,
Nascimento et al. 2022, Primo et al. 2018). Portanto, o cenario pos-vacina também
impulsionou estudos voltados para o monitoramento e compreensdo de outros virus
entéricos. Entretanto, a producdo cientifica foi afetada pela pandemia da COVID-19,
resultando na reducdo do nimero de artigos publicados neste periodo (Figura 1). Esse
declinio pode ser associado ao redirecionamento de recursos e servigos para responder aos
desafios impostos pela emergéncia em satde publica diante de um novo virus até entdo
desconhecido.

Figura 1: Distribuicdo anual do nimero de artigos sobre virus entéricos associados a AGE
publicados entre 1996 e 2023
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A populagdo de estudo mencionada nos artigos foi agrupada conforme a
classificagdo etaria definida pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e o Estatuto
da Pessoa Idosa. Dessa forma, pessoas com até 12 anos incompletos foram consideradas
criangas, de 12 a 18 anos como adolescentes, entre 19 e 59 anos como adultos e com idade
igual ou superior a 60 anos como idosos (Figura 2). Verificou-se que 73,8% (59/80) dos
autores desenvolveram estudos com apenas um grupo etario, enquanto 15% (12/80), 2,5%
(2/80) e 8,7% (7/80) investigaram dois, trés e quatro grupos respectivamente.

Observou-se que 96,2% (77/80) das pesquisas foram desenvolvidas com amostras
provenientes de criangas, publico este reconhecimento como grupo de alto risco para AGE,
devido a rapida desidratacdo e a fragilidade do sistema imunolégico (Santos et al. 2021). No
entanto, a baixa representacdo dos idosos nas pesquisas (10%) aponta para uma lacuna na
literatura, considerando que os idosos também estao inseridos no grupo de risco (Portal et al.
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2022). Estudos envolvendo diferentes faixa etdria sdo importantes para compreender o
comportamento desses virus na sociedade. No entanto, ao considerar os grupos de risco para
AGE, esse cenario demonstra a necessidade de mais estudos focados nos idosos para uma
abordagem mais precisa da circulagdo viral na comunidade.

Figura 2: Distribui¢ao por grupos etarios das populagdes de estudo
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A predominancia de estudos focados unicamente em populacdes diarreicas (80%)
(Figura 3) cria um viés potencial, j& que os virus entéricos também podem causar infecg¢des
assintomaticas e continuar sendo eliminados pelas fezes, contribuindo para a disseminagao
viral (Santos ef al. 2021). A inclusdo de casos diarreicos e ndo diarreicos e/ou totalmente
assintomaticos em um mesmo estudo foi observada em apenas 18,7% (15/80) das pesquisas.
Essa logistica de integracdo ¢ interessante, visto que proporciona uma avaliagdo mais
inclusiva e completa da epidemiologia viral.

Figura 3: Distribui¢do do nimero de amostras considerando a consisténcia do material fecal
analisado. Nota: D (Diarreicas), ND (Nao Diarreicas) e D+ND (Diarreicas e Nao

Diarreicas).
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Apenas 12,5% (10/80) dos estudos investigaram dados sanitarios e/ou
socioeconomicos. Destes, 10% (1/10) verificaram apenas as condigdes sanitarias; 60%
(6/10) mencionaram o levantamento apenas das condi¢des socioecondmicas, sendo cinco
estudos abrangendo populacdes de baixa renda e um com alto nivel socioecondmico; 30%
(3/10) investigaram as duas condi¢des, mas enquanto um apenas mencionou que ambas
condi¢des eram precarias e as associou superficialmente com a AGE, o segundo estudo
detalhou que nao havia rede de esgoto € que o acesso a agua potavel era escasso na regiao.
Ja o terceiro estudo associou a ocorréncia dos casos de AGE com a renda mensal, acesso a
agua potavel e a rede de esgoto, além de investigar questoes relacionadas ao armazenamento
e manuseio de dgua potavel, troca de fraldas, praticas de higieniza¢do das maos e alimentos.

Ao analisar os artigos que abordaram as condigdes sanitarias e/ou socioeconomicas
das populacdes afetadas pela AGE, observou-se que maioria dos estudos apenas informou,
de modo superficial, se as condi¢des eram precarias ou ndo, sem fornecer detalhes ou
associacdes mais precisas. Embora dados sobre faixa etaria, sexo e manifestacdes clinicas

DOI: 10.51161/ii-conaci/47543



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6,N21, 2025

tenham sido comumente informados nos artigos, um levantamento mais detalhado das
condig¢des sanitarias e socioecondmicas das populacoes afetadas pela AGE ¢ importante para
compreender o comportamento dos virus entéricos nos diferentes contextos sociais e
direcionar os esfor¢os necessarios conforme a realidade local.

4 CONCLUSAO

A AGE viral representa um desafio para a saude publica global. No contexto
brasileiro, observou-se um aumento nas publicagdes relacionadas as AGE virais apds a
introdugdo da vacina Rotarix®, sendo os estudos concentrados principalmente nos RV e
NoV. No entanto, hd a necessidade de investigagdes mais abrangentes, que integrem
amostras ndo diarreicas e representantes de diferentes faixas etdrias, culturas, condic¢des
socioeconOmicas e sanitarias. A auséncia dessa visdo abrangente representa uma lacuna no
meio cientifico, dificultando a compreensdo dos determinantes sociais da AGE e limitando a
formulacao de politicas de saude publica adaptadas a realidade da sociedade.
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