
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 6, Nº 1, 2025

DOI: 10.51161/ii-conaci/47338

ANÁLISE DA ADESÃO ÀS PRÁTICAS DE BIOSSEGURANÇA ENTRE OS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM AMBIENTES HOSPITALARES

ADRIELE STEVANATO; DANILO AUGUSTO FERRARI DIAS

Introdução: O conceito de biossegurança se dá pelo conjunto de ações que minimizam o
risco e previne que a saúde dos profissionais e dos usuários seja afetada. A Comissão de
Controle de Infecção Hospitalar é responsável pela prevenção e redução de infecções
hospitalares. A equipe de enfermagem está exposta a diversos riscos, principalmente
biológico devido a manipulação de materiais com sangue, secreções e perfurocortantes.
O comportamento a falta de responsabilidade dos profissionais são fatores determinantes
para a ocorrência de acidentes. A baixa adesão da equipe de enfermagem em hospitais é
um fator preocupante que precisa ser discutido. Objetivo: Avaliar o nível de informação
e  adesão  às  práticas  de  biossegurança  entre  os  profissionais  de  enfermagem  em
ambientes hospitalares. Metodologia:  Estudo transversal,  exploratório, descritivo, de
abordagem quantitativa, através da aplicação de um questionário eletrônico via google
forms entre agosto e setembro de 2024 com auxiliares, técnicos e enfermeiros contatados
pelos próprios pesquisadores através de redes sociais. Resultados: Nos hospitais onde
os  entrevistados  atuam,  a  maioria  segue  e  aplica  as  normas  de  biossegurança.  As
medidas de biossegurança mais conhecidas foram a correta higiene das mãos e o uso
adequado de EPI´s e apenas dois de cinco momentos em que a higiene das mãos deve ser
realizada,  não  foram  reconhecidos.  Porém  mais  da  metade  dos  entrevistados  não
possuem conhecimento da classificação dos níveis de biossegurança. Conclusão: Apesar
dos resultados, sabe-se que na prática profissional a realidade é outra. Portanto, destaca-
se  a  necessidade de  incentivar  a  implementação de  estratégias  de  biossegurança e
treinamento nos hospitais.
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