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Introducao: A Atencao Primaria a Saude (APS), regulamentada pela Lei n® 8.080/1990,
constitui a base do Sistema Unico de Satde (SUS), promovendo a integralidade do
cuidado e a prevencgao de doencas. Nesse contexto, a territorializagao e os determinantes
sociais da saude — como moradia, renda, educagao e acesso a servigos — sao
fundamentais para o planejamento das agoes. A Unidade de Saude da Familia (USF) é o
principal espaco de articulacdao entre os profissionais de saude e a comunidade.
Objetivo: Relatar a experiéncia de estudantes de Medicina do UNIPE durante visita
técnica no primeiro semestre de 2025, no componente curricular APS na Comunidade I,
com foco na territorializagao e nos determinantes sociais da saide em uma USF de Jodo
Pessoa/PB. Relato de Experiéncia: Durante a visita, foi possivel observar como as
condigOes do territério interferem na satide da populagao. A area apresentava calgadas
irregulares, saneamento deficiente, violéncia e auséncia de profissionais técnicos, o que
compromete a assisténcia. Por outro lado, equipamentos sociais como igrejas e escolas
fortalecem a rede de apoio e favorecem a promocgao da saude. A escuta da comunidade
revelou situacoes de vulnerabilidade que muitas vezes nao sao percebidas dentro do
consultorio. O papel do Agente Comunitario de Saude (ACS) mostrou-se essencial, unindo
saber técnico e popular. A vivéncia proporcionou aos estudantes uma percepcao
ampliada do cuidado, que vai além da dimensao clinica. Conclusao: A territorializacao
mostrou-se instrumento fundamental para a pratica da APS, permitindo um cuidado mais
sensivel, integral e centrado na realidade do usudrio. A experiéncia evidenciou a
importancia de reconhecer os determinantes sociais como parte indissociavel da pratica
médica.
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