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RESUMO

O uso inadequado de medicamentos antimicrobianos ¢ uma das principais causas de resisténcia
bacteriana, o que representa um grande desafio de saude publica. Este trabalho trata do
gerenciamento e controle da dispensacdo de antimicrobianos, com foco na andlise do
cumprimento das normas da ANVISA e na proposicao de estratégias para otimizar esta pratica
em farmdcias comerciais e hospitalares. Pesquisas recentes tém destacado a importancia do
papel do farmacéutico neste processo, enfatizando a necessidade de formagdo continua e da
implementa¢do de tecnologias como softwares e aplicativos de gestdo para melhorar a
rastreabilidade e o controle de estoque. Apesar dos progressos, persistem barreiras
significativas, incluindo a falta de fiscalizagdo, infraestruturas limitadas e baixo cumprimento
da regulamentacao nas zonas periféricas. Estratégias como o uso de inteligéncia artificial pela
ANVISA e o incentivo a adocdo de ferramentas tecnologicas sdo consideradas solucdes
promissoras para superar esses desafios e promover o uso racional de antimicrobianos,
contribuindo para a seguranca do paciente e reduzindo a resisténcia microbiana.
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1 INTRODUCAO

No Brasil, o controle da dispensacdo de antimicrobianos ¢ regulamentado pela
ANVISA, mas o uso inadequado desses medicamentos persiste, evidenciando a necessidade de
avaliar praticas adotadas por farmdcias e a eficacia das normas vigentes (ANVISA, 2023).
Barreiras como falta de capacitacdo e infraestrutura limitada reforgam a urgéncia de politicas
publicas que ampliem o acesso aos medicamentos € promovam a formagao continua (Costa,
Noronha e Bermudez, 2020).

Avancos tecnologicos, como inteligéncia artificial aplicada pela ANVISA (2024), e
ferramentas de gestdo, destacadas por Neoquimica (2024) e Praxedes (2024), mostram-se
promissores para melhorar o controle e prevenir a resisténcia microbiana, especialmente em
areas periféricas. Esta pesquisa teve como objetivo analisar as praticas conforme as normas da
ANVISA no controle da dispensacao de antimicrobianos, propondo estratégias para otimizar
o cumprimento regulatorio, fortalecer praticas farmacéuticas e combater a resisténcia
bacteriana (Brito; Silva; Andrade, 2024).

2 MATERIAL E METODOS

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e comparativa para avaliar praticas e
desafios enfrentados por farmacéuticos em farmacias comerciais, periféricas e hospitalares. A
analise qualitativa permite explorar dados numéricos e estatisticos sobre padrdes de
dispensagdo de antimicrobianos e adesao as normas da ANVISA, proporcionando uma visao
objetiva e mensuravel.

Os critérios de inclusdo consideraram estudos publicados entre 2018 e 2024, em
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portugués ou inglés, que abordassem o gerenciamento e controle de antimicrobianos em
farmacias no Brasil. Excluiram-se publicagdes anteriores a 2018, estudos sem dados especificos
sobre antimicrobianos ou irrelevantes ao contexto brasileiro, e relatos de opinido ou

metodologias nao detalhadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas tabelas 4 ¢ 5 estdo a sintese de artigos analisados e selecionados na revisdo da

literatura.

Quadro 1 - Titulo, ano, autor e objetivos incluidos na revisao literaria. Fonte: Elaborado

elos autores, 2024.

estimula superbactérias

Titulo do Artigo Ano  |Autor(es) [Objetivos

Atuacdo do  farmacéutico no2022 |ALMEIDA Revisar a atuagdo do farmacéutico

gerenciamento de antimicrobianos no et al. no gerenciamento dej

Brasil: uma revisao da literatura antimicrobianos no Brasil.

Anvisa adota estratégia baseada em2024 |AGENCIA |Apresentar a adogio de IA pelal

inteligéncia artificial para otimizar INACIONA |ANVISA para otimizar a analise de

analise de medicamentos L DEmedicamentos.
VIGILANC
1A
SANITARI
A
(ANVISA)

Diretriz Nacional para Elaboracao de2023 |ANVISA |[Estabelecer diretrizes nacionais para

Programa de Gerenciamento de o gerenciamento do uso de

Antimicrobianos em Servigos de antimicrobianos em servigos de

Saude saude.

Rastreabilidade 2022 |ANVISA [Explicar a  importincia  daj
rastreabilidade no controle de
medicamentos

Resisténcia microbiana: saiba o que ¢2022 |ANVISA |Alertar sobre a  resisténcia

e como evitar microbiana e fornecer orientagoes
sobre sua prevengao.

Titulo do Artigo Ano  |Autor(es) [Objetivos

NACIONAL DE VIGILANCIAR024 |ANVISA [Oferecer  diretrizes  para o

SANITARIA  (ANVISA). Nota acompanhamento de pacientes em|

técnica GVIMS/ /GGTES/ANVISA| uso de antimicrobianos no contexto

n°® 0420/2024 — Orientagdes para) da COVID- 19.

servicos de saude: Medidas de

previsoes e controle que devem ser|

adotadas durante a assisténcia aos

casos suspeitos ou confirmados de

COVID-19

Uso incorreto de  antibidticos2018 |(ANVISA) Discutir os riscos do uso incorreto

de antibidticos e a formagao d¢|
superbactérias
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Prevengdo e controle de resisténcia2022 |ARAUJO, [Fornecer evidéncias para politicas
aos antimicrobianos na Atenc¢do et al. publicas voltadas a prevencdo ¢
Priméaria a Saude: evidéncias para controle  da  resisténcia  aos
oliticas antimicrobianos.

Contribuicdes para a promog¢do do2021 |BRASIL, |Contribuir com estratégias para
uso racional de medicamentos Ministério |[promover o uso racional de

da Saude |medicamentos no Brasil.
A importancia do farmacéutico na2024 |BRITTO, efDestacar o papel essencial do

dispensagdo e controle racional de al. farmacé€utico no controle racional dej
medicamentos antimicrobianos antimicrobianos e prevencao de
resisténcia.
Seguranca do paciente: Medica¢ao2020 [CONSELH |Apresentar boas praticas e garantir a
sem danos — o papel do farmacéutico O seguranca do paciente no uso de
FEDERAL jmedicamentos.
DE
FARMACI
A (CFF)

Desafios do Acesso a Medicamentos:2020

COSTA, etfExplorar os desafios do acesso a

politicas, praticas e resultados al. medicamentos e suas implicacoes
nas politicas de saude publica.
Desafios para o cuidado farmacéutico2021  |DESTRO, [[dentificar desafios no cuidado
na Atencao Primaria a Saude et al. farmacéutico na Aten¢ao Primaria a
Saude.
Farmacia e o uso racional de2024 |NEOQUIM[Instruir farmacéuticos sobre o
medicamentos:  moddulo 7 - ICA gerenciamento de antimicrobianos|
Gerenciamento e  controle  nal [para promover o uso racional.
dispensacdo de antimicrobianos
O Papel dos aplicativos moveis na2024 |PRAXEDE [Explorar o uso de aplicativos de
melhoria da adesdo terapéutical S saude para melhorar a adesdao ao
medicamentosa tratamento com antimicrobianos.
Painel de visualizagdo de indicadores2024 |POWER BIDesenvolver indicadores sobre o
sobre controle de antimicrobianos controle de antimicrobianos ¢
monitoramento em tempo real
Titulo do Artigo Ano  |Autor(es) |Objetivos
Implementacao da nova2018 [SAMPAIO,|Avaliar a adesdo das farmacias
regulamentagdo para prescrigdo € et al. brasileiras as normas sobre o uso
dispensacdo de antimicrobianos: racional de antimicrobianos.
possibilidades e desafios
Seguranca do paciente: criando2022 |[SOUSA, efDiscutir os desafios e as
organizagdes de saude seguras al. perspectivas para o gerenciamento
de medicamentos na farmadcia
comunitaria.
A importdncia da  assisténcial2024 [SOUSA, ef[Revisar a literatura sobre o papel da
farmacéutica na orientacdo do uso al. assisténcia farmacéutica na
racional de medicamentos: revisao, orientacdo do wuso racional de
sistematica da literatura medicamentos.
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O impacto das tecnologias da2023 [VIEIRA ef[Estudar o impacto das tecnologias
informacdo em saude na atuagdao do al. de informagdao na atuagdo do
farmacéutico hospitalar naj farmacéutico hospitalar naj
reconciliagdo medicamentosa reconciliagdo medicamentosa.

Farmadcias hospitalares seguem mais as normas da Anvisa; comerciais, sobretudo
periféricas, enfrentam desafios de fiscalizacdo e treinamento. Propde-se capacitagdo continua,
mais fiscalizag@o e uso de tecnologias para melhorar a dispensacao de antimicrobianos.

Quadro 4 - Tabela de Artigos Relevantes. Fontes: Elaborado pelos autores, 2024.

Autor(es) e Ano Objetivos Conclusao

ALMEIDA, et alRevisar a  atuagdo doO farmacéutico desempenha papel

(2022) farmacéutico nofundamental no gerenciamento de
gerenciamento deantimicrobianos, sendo essencial na
antimicrobianos no Brasil. prevencgado da resisténcia bacteriana.

AGENCIA Estabelecer diretrizesAs diretrizes estabelecem normas que

NACIONAL DEnacionais para ojvisam otimizar o uso de antimicrobianos,

VIGILANCIA gerenciamento do uso degarantindo seguranca e eficacia no

SANITARIA antimicrobianos em servigostratamento de infecgoes.

(ANVISA) (2023) |de satde.

AGENCIA Apresentar a adocdo de IAJA adocdo de inteligéncia artificial

NACIONAL DEpela ANVISA para otimizar amelhora a anélise € o monitoramento do

VIGILANCIA analise de medicamentos. uso de medicamentos, aumentando 4

SANITARIA eficacia da regulacao.

(ANVISA) (2024)

BRASIL (2021) Explorar os desafios do acessoO acesso inadequado a medicamentos
a medicamentos e suasantimicrobianos ¢ um dos principais
implicacdes nas politicas dedesafios para o uso racional e o controle
saude publica. de resisténcia.

BRITTO, et alDestacar o  papel doO farmacéutico deve ser um agente ativo,

(2024) farmacéutico no  controlena educacdo sobre o uso racional de

racional de antimicrobianos e
na prevencao da resisténcia

antimicrobianos, crucial para a preven¢ao
de resisténcia.

/Autor(es) e Ano

Objetivos

Conclusio

COSTA, 2020

Explorar os desafios do acesso
a medicamentos e suas
implicagdes nas politicas de|
saude publica.

O acesso inadequado a medicamentos
antimicrobianos ¢ um dos principais
desafios para o uso racional e o controle
de resisténcia.

SAMPAIO, et al.
(2018)

IAvaliar a adesdo das farmacias
brasileiras as normas sobre o

A pesquisa revela que muitas farmacias
mo Brasil ndo cumprem adequadamente

uso racional deas normas de uso racional, o que

antimicrobianos. compromete o controle de resisténcia.
NEOQUIMICA Instruir farmacéuticos sobre 0O modulo de capacitagdo mostrou que o
(2024) gerenciamento detreinamento continuo ¢ fundamental paral

antimicrobianos parajgarantir praticas de controle eficazes na

promover o uso racional.

farmaAcia.
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PRAXEDES, et al|Explorar o uso de aplicativosO uso de aplicativos de satide tem um|
(2024) de satde para melhorar aimpacto positivo na adesdo  ao
adesdo ao tratamento comitratamento, ajudando na reducdo da
antimicrobianos e prevenirresisténcia microbiana.

resisténcia bacteriana.

As principais barreiras no controle da dispensagdo de antimicrobianos incluem a falta
de treinamento continuo (60%), escassez de fiscalizacdo (72%) e sobrecarga de trabalho,
comprometendo a adesdo aos protocolos. Além disso, 50% das farmacias comerciais carecem
de recursos tecnoldgicos, dificultando o controle de estoque e a rastreabilidade das receitas
(ANVISA, 2023). Farmacias hospitalares, com adesdo superior a 89%, destacam-se pelo uso
de protocolos padronizados e equipes multidisciplinares, enquanto as comerciais,
especialmente em areas periféricas, apresentam adesao de apenas 57% (Power BI, 2024).

A adocido de tecnologias, como softwares de gestdo, mostrou-se eficaz ao aumentar a
conformidade com normas, reduzir o uso inadequado de antimicrobianos e facilitar o
monitoramento. Estudos indicam que sistemas informatizados melhoram a rastreabilidade,
reduzem erros humanos e previnem resisténcia microbiana, além de otimizar custos e promover
seguranca no uso de medicamentos (Araugjo et al., 2022; ANVISA, 2024). A digitalizagdo ¢
essencial para garantir eficiéncia e adesao as normas regulatorias.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que o gerenciamento da dispensac¢do de antimicrobianos ¢ essencial para a
saude publica, dado o impacto da resisténcia microbiana. No Brasil, a Anvisa estabelece normas
rigorosas, mas a adesdo ainda enfrenta desafios, especialmente em areas periféricas, devido a
falta de treinamento, fiscalizacao insuficiente e recursos tecnologicos limitados.

O uso de tecnologias, como softwares de controle de estoque e gestdo de receitas,
mostrou-se eficaz para melhorar a conformidade e otimizar a gestdo desses medicamentos. A
implementag¢ado dessas estratégias pode reduzir o uso inadequado de antimicrobianos, mitigando
a resisténcia bacteriana e promovendo maior seguranga no tratamento.
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