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RESUMO

A Dengue é uma doenca infecciosa febril aguda e atualmente figura entre as mais comuns em
todos os estados do Brasil. E causada por um arbovirus que possui quatro sorotipos: DEN-1,
DEN-2, DEN-3 e DEN-4. A transmissdo ocorre principalmente por mosquitos do género
Aedes, com destaque para 0 Aedes aegypti. Trata-se de uma doenca de notificacdo
compulsoria. O presente estudo tem como objetivo analisar os dados epidemioldgicos e as
internagdes por dengue na Macrorregido de Satde do Jequitinhonha, em Minas Gerais no ano
de 2024, ano esse classificado como uma das maiores epidemias de dengue do estado. Os dados
utilizados neste trabalho sdo dados secundérios, provindos do DATASUS, e SINAN (Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo). Observa-se que nos Gltimos 5 anos, anteriores a
pandemia de COVID-19, o estado apresentava altas numeros de casos provaveis da doenca, e
gue no ano de 2024, o numero de casos quadruplicou comparada ao Ultimo ano de 2023, sendo
notificados 1.695.098 suspeitos de dengue. Ao analisar os casos provaveis de Dengue na
Macrorregido de Saude do Jequitinhonha, as cidades com maior nimero de casos notificados
foram: Itamarandiba, Diamantina, Capelinha, Serro e Turmalina. Relacionado ao sexo, ficou
evidenciado pelos dados, 56% dos casos notificados eram do sexo masculino, enquanto 44%
dos casos era do sexo feminino. Além disso, observa-se que o municipio com maior nimero de
internacOes foi o de Turmalina, sequido de Gouveia e Capelinha. O estudo mostra que para o
combate a dengue é necessaria uma abordagem multifacetada e integrada, que combine
investimentos em infraestrutura, sadde publica, vacinacdo, politicas eficazes e educacdo
continuada da populagéo.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, a dengue € uma das doencas mais frequentes no Brasil, atingindo a
populacio em todos os estados, independente da classe social. E uma doenca infecciosa febril
aguda, causada por um arbovirus, transmitida por mosquitos do género Aedes, especialmente
pelo Aedes aegypti, com predominio nas regides tropicais. Existem quatro espécies descritas,
os sorotipos virais DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. Trata-se de uma doenca viral apresenta
um amplo espectro clinico, podendo ter como concluséo o ébito.

E considerado um caso suspeito de dengue, segundo o Guia de Vigilancia
Epidemiologica, todo individuo que resida em area onde se registrem casos de dengue ou que
tenha viajado nos Gltimos 14 dias para area com ocorréncia de transmissdo ou presenca de Ae.
aegypti. Apresentando febre (alta, podendo variar de 38°C a 40°C), usualmente entre dois e sete
dias, e duas ou mais das seguintes manifestacdes: nausea/vomitos; exantema; mialgia/artralgia;
cefaleia/dor retro-orbital; petéquias/prova do laco positiva e leucopenia. (BRASIL,2024)
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Conforme dispde na Portaria GM/MS n.° 420, de 2 de marc¢o de 2022 (Brasil, 2022),
que altera o Anexo 1 do Anexo V da Portaria de Consolidacdo GM/MS n.° 4, de 28 de setembro
de 2017 (Brasil, 2017¢), Dengue é uma doenca de notificacdo compulsdria, ou seja, todo caso

suspeito e/ou confirmado deve ser obrigatoriamente notificado ao Servigo de Vigilancia
Epidemiolodgica da Secretaria Municipal de Saude (SMS), por meio do Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo — SINAN nos formulérios especificos de notificagdo e investigagao.

Segundo a Secretaria Estadual de Satde de Minas Gerais, até o dia 30 de dezembro de

2024, o estado havia registrado casos provaveis (casos notificados, exceto os descartados) de
dengue. Desse total, 1.374.633 casos foram confirmados para a doenca. Até aquele momento,
1.124 6bbitos confirmados por dengue no estado e 358 estdo em investigacdo. Ao se comparar
em série historica, pode-se afirmar que o ano de 2024, foi 0 ano com maior nimero de casos
notificados no estado, sendo assim um ano com caracteristicas importantes de serem analisadas.
Observa-se nos ultimos anos 0 aumento de transmissao viral dos arbovirus nas regides
tropicais, dentre elas o Brasil e o proprio estado de Minas Gerais, se deu devido a fatores como
mudancas climéticas, movimentos populacionais massivos, aumento das areas desmatadas,
ocupacdo urbana desordenada e falta de politicas de saneamento adequadas e abrangentes das
areas urbanas. (Brasil,2022)

Diante do que foi exposto acima, justifica-se a relevancia desse trabalho ao realizar o
levantamento dos dados disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) acerca das notificacdes e internacdes por casos de Dengue na Macrorregido
de salde do Jequitinhonha em Minas Gerais, Brasil.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar os dados epidemioldgicos e
as internacdes por dengue na Macrorregido de Saude do Jequitinhonha, em Minas Gerais no
ano de 2024, ano esse classificado como uma das maiores epidemias de dengue do estado.

2 MATERIAL E METODOS

Esse estudo epidemioldgico trata-se de uma analise descritiva e transversal, com busca
em documentos eletronicos, dados esses secundarios. A populacdo alvo do estudo englobou
todos os casos de dengue notificados no ano de 2024, de janeiro a dezembro. Os dados sobre
notificagdes foram obtidos do Departamento de informatica do Sistema Unico de Sadde
(DATASUS) e pelo Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

As informac0es coletadas pertinentes ao objetivo proposto neste artigo foram digitadas
em um banco de dados no programa SPSS versdo 21.0 (SPSS Inc., Chicago, Estados Unidos) a
partir do qual se realizaram a analise de frequéncia das varidveis categoricas e descritiva das
variaveis quantitativas.

O objetivo do estudo foi conhecer as notificacGes e o panorama das internagdes por
casos de dengue nos 31 municipios que formam a Macrorregido de Saude do Jequitinhonha.
Desta forma, foi possivel georeferenciar a situacdo da doenca no local de estudo. O estudo
utilizou os seguintes critérios de inclusdo: ano de notificagdo, municipio de notificagéo, sexo,
faixa etéria e evolucdo do caso, hospital de destino.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estado de Minas Gerais, vivenciou nos ultimos anos, epidemias de dengue que tiveram
consequéncias na organizacdo da rede de assisténcia a satde. Observa-se que nos ultimos 5
anos, anteriores a pandemia de COVID-19, o estado apresentava altas numeros de casos
provaveis da doenga, e que no ano de 2024, o numero de casos quadruplicou comparada ao
ultimo ano de 2023.

Este aumento substancial destaca a urgéncia de melhorar as estratégias de controle do
vetor, campanhas de conscientizacdo publica e intervencdes rapidas para prevenir surtos de
grande escala. A andlise epidemioldgica proporcional para 2024 reforca a necessidade de uma
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resposta coordenada e eficaz das autoridades de saude para mitigar o impacto potencial desta
doencga na populagéo (LORDAO et. al, 2024).
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Tabela 1 — Analise da série histdrica dos casos notificados nas epidemias de dengue, em Minas
Gerais.

Fonte: Ministério da Salde/SVSA - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo - Sinan
Net.

Ao analisar os casos provaveis de Dengue na Macrorregido de Saude do Jequitinhonha,
as cidades com maior numero de casos notificados foram: Itamarandiba, Diamantina,
Capelinha, Serro e Turmalina, sucessivamente. Evidenciando que as sede de microrregido de
salde, ou seja as cidades polos, tiveram um maior fluxo de atendimento dentro da rede de
assisténcia.
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Tabela 2 — Casos provaveis de Dengue, por municipio, notificados na Macrorregido de satde
do Jequitinhonha,2024.

Fonte: Ministério da Saude/SVSA - Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo - Sinan
Net.
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Relacionado ao sexo, ficou evidenciado pelos dados, 56% dos casos notificados eram
do sexo masculino, enquanto 44% dos casos era do sexo feminino.

Tabela 3 — Casos provaveis de Dengue, por sexo, notificados na Macrorregido de satde do
Jequitinhonha,2024.

B Masculino ® Feminino

Fonte: Ministério da Saide/SVSA - Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo - Sinan
Net.

A anélise dos dados de internacdo da dengue na Macrorregido do Jequitinhonha,
observa-se que 0 municipio com maior nimero de internacgdes foi o de Turmalina, seguido de
Gouveia e Capelinha. No entanto, ao se comparar com 0s casos notificados, 0 municipio de
Gouveia, estava com menor nimero de notificagdes comparados aos municipios de maiores
notificagdes.

Tabela 4 - Internac6es por dengue nos municipios da Macrorregido do Jequitinhonha/MG, 2024
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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Os dados do Sistema de Internacdo Hospitalar também trazem os dados por meses do
ano de 2024, demostrando que o maior nimero de internagGes ocorreu no primeiro semestre de
2024, de janeiro a junho.

Tabela - Internacdes por dengue, més a més, na Macrorregido de Saude do Jequitinhonha/MG,

2024.

2024/) | 2024/F | 2024/ | 2024/ | 2024/ |2024/) | 2024/ |2024/A|2024/ |2024/ |Tot
Municipio | an ev Mar Abr Mai un Jul go Set Out al
ARACUAI - 9 25 39 13 3|- - - - 89
BERILO 6 7 5 5 4 1|- - - - 28
CAPELINHA 3 14 84 61 25 5]- 1 1 1|195
CARBONITA | - 26 20 5 2 1|- - - 57
COLUNA 1 5 12 5 6|- - - - - 29
CONCEICAO
DO MATO
DENTRO 2 11 15 2 3 2|- - - - 35
DIAMANTIN
A 23 46 51 12 7]|- - - - - 139
GOUVEIA 77 95 42 10 2|- - - 1 1]228
ITAMARAN
DIBA 11 24 39 13 4]- - - - - 91
MINAS
NOVAS 20 12 17 6 2 2|- - - 1| 60
SERRO 1 17 28 21 7]|- - - 1]- 75
TURMALIN
A 11 34 126 97 33 3|- - - - 304
VIRGEM DA
LAPA 4 4 8 6|- - - - - - 22

135

Total 159 281 478 297 111 18 1 1 3 3 2

Diversos fatores podem estar associados ao aumento alarmante do ano de 2024,
incluindo condigdes climéticas favoraveis a proliferacdo do Aedes aegypti, variagdes na
imunidade da populacéo e possiveis lacunas nos programas de controle e prevencéo da dengue.
A gravidade dessa situacdo exige uma resposta imediata das autoridades de saude publica, com
a intensificacdo de campanhas de conscientizacdo, o fortalecimento das acdes de controle
vetorial e o investimento em infraestrutura de salde para atender a crescente demanda por
servicos médicos.

4 CONCLUSAO

Vale ressaltar, ainda, que este estudo possui limitacbes e representa uma amostra
relativa a um territério delimitado, podendo ter discrepancias de dados das notificacdes e
internacdes de cada municipio pertencentes a area.

O estudo mostra que para 0 combate a dengue € necessaria uma abordagem
multifacetada e integrada, que combine investimentos em infraestrutura, saide publica,
vacinacdo, politicas eficazes e educagdo continuada da populacdo. Ademais, € necessario
promover agdes governamentais, ndo somente no periodo de maior prevaléncia da doenga, mas
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durante todo o ano, com participacdo ativa da comunidade na eliminacdo dos criadouros do
vetor.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento
de Acdes Estratégicas de Epidemiologia e Vigilancia em Salde e Ambiente. Guia de vigilancia
em salde : volume 2 [recurso eletrénico] / Ministério da Saude, Departamento de Acdes
Estratégicas de Epidemiologia e Vigilancia em Saude e Ambiente. — 6. ed. rev. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2024. 3 v.. il. Modo de acesso: World Wide Web:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_v2_6edrev.pdf ISBN 978-
65-5993-505-5

BRASIL. SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE DE MINAS GERAIS. Boletim
Epidemioldgico de Monitoramento dos casos de Dengue, Chikungunya e Zika (30/12).
https://www.saude.mg.gov.br/component/search/?all=&exact=Boletim+Epidemiol%C3%B3g
ico+de+Monitoramento&any=&none=&created=&modified=&area=stories

LORDAO, D.B. M. A. do V., SALAROLLI, R., SILVA, L. A. da, SA, R. R. B. de, MEDINA,
N.C.S.S., BISPO, C. V. S., CEZARIO, S. R., MEIRA L. F., ANDRADE, I. A., OLIVEIRA,
J.P.G.de, DIASH. C., SANTOS, L. C. Avalia¢édo de novos casos de dengue no Sudeste entre
2016 e 2024: um estudo ecoldgico. Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences

MOURA, L. do C. Dengue na regido do Alto do Jequitinhonha: anélise das notificacdes. Revista
Cientifica Vozes dos Vales — UFVIM — MG - Brasil — N° 10 — Ano V - 10/2016 Reg.:
120.2.095-2011 — UFVJM — QUALIS/CAPES — LATINDEX — ISSN: 2238-6424 —
www.ufvjm.edu.br/vozes

SANTOS, G. A. C. et al. Dengue: prevencéo, controle e cuidados de enfermagem — Reviséo
integrativa da literatura 2008-2013. Revista Brasileira de Ciéncias da Saude, v. 20, n. 1, p. 71—
78, 2016. Volume 6, Issue 5 (2024), Page 1534-1548.

DOI: 10.51161/ii-conabs/50885



