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Introducao: A Tuberculose (TB) é uma doenca de determinagao social de grande
impacto na saude publica. Neste contexto, a oferta do cuidado farmacéutico na atencgao
primdria a saude apresenta potencial de impactar na promocao do inicio de tratamento e
da adesao pelo paciente com TB. Objetivo: Avaliar a efetividade do acompanhamento
farmacoterapéutico no prognostico de cura dos pacientes com tuberculose do municipio
de Belo Horizonte, Minas Gerais. Materiais e Métodos: Foi realizada a analise
descritiva expressa em frequéncias absolutas e relativas a partir dos obtidos através do
software de gestdo da assisténcia farmacéutica do municipio (GERAF) e com base nos
dados presentes no Painel Epidemioldgico sobre a TB do Ministério da Satde no periodo
de 2017 a 2024 (BRASIL, 2024). Resultados: Observa-se que a populagao de pacientes
notificados com TB em 2023 foi de 553 pacientes, composta por maior quantidade de
pacientes do sexo masculino (382/69%), que se declaram pardos (336/61%), com
diagnostico laboratorial confirmado (47/ 86%) e principalmente com TB pulmonar (422/
76%). Quanto a vulnerabilidade, observou-se grande incidéncia de TB nas pessoas que
vivem com HIV/aids (11,8%) e pessoas em situagao de rua (8,1%) e que os desfechos de
cura dessa populacao sao menos frequentes. Em 2020 e 2021 observou-se a diminuicao
do numero de consultas farmacéuticas e de notificagcoes de TB, que voltou a aumentar em
2022 e 2023. A média de consultas farmaceéuticas entre 2017 e 2023 em Belo Horizonte
foi de duas consultas por paciente acompanhado. Quanto a efetividade do
acompanhamento farmacoterapéutico entre o periodo de 2017 e 2023 observou-se que a
cura foi mais frequente para pacientes que foram acompanhados pelo farmacéutico
(n=1053/2948, 35,7%) em relacao aos pacientes que nao foram acompanhados (n=
413/1250, 33,04%). Conclusao: Conclui-se que o acompanhamento farmacoterapéutico a
pessoa com TB aumentou significativamente a incidéncia de cura e deve ser incentivada,
pois, é uma alternativa viavel, que pode melhorar o progndstico da TB e é de facil
implementacdo na APS. E importante trabalhar para mitigar o abandono ao tratamento,
principalmente nas populagoes mais vulneraveis.
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