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PLANEJAMENTO DO PREPARO ORTODONTICO PARA CIRURGIA ORTOGNATICA

CAROLINE REIS FRANCA; EVANDRO LUIZ RAMOS SILVA

Introducao: A Ortodontia é uma especialidade da Odontologia voltada para a corregao
de discrepancias dentarias e/ou esqueléticas, com o objetivo de alcancar uma oclusao
perfeita, harmonia estética facial além de equilibrio funcional entre os elementos do
sistema estomatognatico. E de suma importancia contar com uma equipe multidisciplinar
para o tratamento, formada por diferentes especialistas, como cirurgido-dentista, médico
anestesiologista, psicologo, fonoaudidlogo, nutricionista, enfermeiro e fisioterapeutas.
Dessa forma, € possivel alcangar resultados mais eficazes durante o processo de
tratamento. Objetivo: O objetivo deste estudo é destacar para os profissionais da saude o
planejamento e principios do preparo ortodéntico no contexto da cirurgia ortognatica.
Material e métodos: Foi realizada uma pesquisa bibliografica nas bases de dados
PubMed, SciELO, Biblioteca Virtual em Saude e repositérios de monografias de
faculdades selecionadas. Assim selecionados 28 artigos que envolvam a tematica de
planejamento orto-cirirgico. Resultados: O ortodontista se encarrega de preparar o
paciente para a cirurgia ortognatica em si. E recomendével que esse procedimento seja
realizado por uma equipe multidisciplinar, de modo que todos trabalhem de forma
coordenada para proporcionar um tratamento de exceléncia, garantindo a plena
satisfacao do paciente. Na etapa inicial antes da cirurgia, os dentes precisam ser
corretamente posicionados sobre o osso basal, devendo-se corrigir as discrepancias
existentes e as compensagoes dentarias, além de ajustar a mé posicao individual dos
dentes. Conclusao: Por fim, a exceléncia nos resultados do tratamento das discrepancias
dento faciais é visada através da abordagem ortoddntica associando a cirurgica,
promovendo melhorias na qualidade de vida com funcao, estética e autoestima do
paciente.
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