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A IMPORTÂNCIA DO PRÉ-NATAL DO PARCEIRO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA:UMA
REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

JANAINA OLIVEIRA SILVA

Introdução:  O  ministério  da  saúde (2016)  instituiu  o  Pré-  Natal  do  parceiro  como
estratégia para promover a saúde reprodutiva e fortalecer a participação masculina e
 nas últimas décadas, observou-se uma crescente no reconhecimento da importância da
participação masculina no planejamento reprodutivo e durante a gestação sendo o Pré-
Natal do parceiro uma estratégia fundamental para promover a saúde e o bem estar da
mulher  gestante  e  do  bebê.  Objetivos:  Este  estudo  tem  como  objetivo  analisar  a
importância  do  Pré-Natal  do  parceiro  na  Atenção  Primária  para  fortalecer  o
acompanhamento  do  pré-natal ,  tanto  para  o  parceiro  quanto  para  a
gestante. Metodologia: Realizada revisão bibliográfica de caráter descritivo buscando
identificar  publicações  nacionais  sobre  a  importância  do  Pré-Natal  do  parceiro  na
Atenção Primária  á  saúde.  Resultados:  Encontrado publicações de enfermeiros  que
relatam melhoria da saúde materno infantil, redução da mortalidade materno infantil,
aumento da participação masculina e prevenção de doenças como detecção precoce de
doenças sexualmente transmissíveis e diminuição dos casos de violência doméstica, entre
outros. Conclusão: O Pré-Natal do parceiro, embora uma prática consolidada, ainda é
evidente a necessidade de mais  de publicações científicas na área de enfermagem para
capacitar e direcionar os profissionais de saúde e gestores para desenvolverem ações
estratégicas para estimular o Pré-Natal do parceiro que é essencial  para promover a
saúde materno infantil sendo que a participação do parceiro durante este processo é
fundamental para o bem estar biopcossocial da mãe, do bebê e dele próprio. Enfim essas
pesquisas contribuirão para melhorar os resultados e serão de extrema importância de
promover o envolvimento do homem em todo processo de planejamento reprodutivo,
gestação, parto e puerpério.      
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