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Introducao: O ministério da saude (2016) instituiu o Pré- Natal do parceiro como
estratégia para promover a saude reprodutiva e fortalecer a participagdo masculina e
nas ultimas décadas, observou-se uma crescente no reconhecimento da importancia da
participacdao masculina no planejamento reprodutivo e durante a gestacao sendo o Pré-
Natal do parceiro uma estratégia fundamental para promover a saude e o bem estar da
mulher gestante e do bebé. Objetivos: Este estudo tem como objetivo analisar a
importancia do Pré-Natal do parceiro na Atencao Primdaria para fortalecer o
acompanhamento do pré-natal, tanto para o parceiro quanto para a
gestante. Metodologia: Realizada revisao bibliogréafica de carater descritivo buscando
identificar publicagOes nacionais sobre a importancia do Pré-Natal do parceiro na
Atencdo Primadria 4 saude. Resultados: Encontrado publicacdes de enfermeiros que
relatam melhoria da satde materno infantil, reducao da mortalidade materno infantil,
aumento da participagao masculina e prevencao de doengas como deteccao precoce de
doencas sexualmente transmissiveis e diminuicdo dos casos de violéncia doméstica, entre
outros. Conclusao: O Pré-Natal do parceiro, embora uma pratica consolidada, ainda é
evidente a necessidade de mais de publicagdes cientificas na drea de enfermagem para
capacitar e direcionar os profissionais de saude e gestores para desenvolverem agoes
estratégicas para estimular o Pré-Natal do parceiro que é essencial para promover a
saude materno infantil sendo que a participagdao do parceiro durante este processo é
fundamental para o bem estar biopcossocial da mae, do bebé e dele préprio. Enfim essas
pesquisas contribuirdo para melhorar os resultados e serao de extrema importancia de
promover o envolvimento do homem em todo processo de planejamento reprodutivo,
gestagao, parto e puerpério.
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