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Introdução:  O  câncer  de  boca  é  um grave  problema  de  saúde  pública  no  Brasil,
apresenta etiologia multifatorial e estima-se no país uma incidência de 15.100 casos para
cada ano do triênio de 2023 a 2025. Além disso, apresenta alta morbimortalidade o que
pode ser minimizado quando adotadas medidas de prevenção e de diagnóstico precoce.
Objetivo:  Relatar  a  realização  de  uma ação  de  prevenção ao  câncer  de  boca  com
profissionais coletores de lixo, agentes comunitários de saúde e agentes de combate a
endemias do município de Santa Quitéria – Ceará. Relato de experiência: Diante da
importância do assunto e das necessidades do território, foi planejada uma ação em
saúde sobre câncer de boca com profissionais coletores de lixo, agentes comunitários de
saúde e agentes de combate a endemias do município de Santa Quitéria – Ceará. No
primeiro momento foi realizada uma articulação com os órgãos municipais responsáveis
pelo público alvo da ação, visto que, devido sua condição laboral, possui maior exposição
aos fatores de risco para essa doença, principalmente a exposição frequente a radiação
solar. A ação aconteceu no mês de agosto de 2024, sendo conduzida por 02 cirurgiões-
dentistas e 03 auxiliares de saúde bucal que atuam na Atenção Primária à Saúde do
município e contou com 35 participantes. Foram promovidas palestras expositivas com
dados  e  informações  relacionados  ao  câncer  de  boca,  por  exemplo,  dados
epidemiológicos, sintomas, fatores de risco e ao final da ação os cirurgiões-dentistas
realizaram  exame  intra-oral  dos  participantes  afim  de  detectar  quaisquer  possíveis
alterações teciduais e orientar sobre a forma de realização do auto exame de boca que
visa a identificação de alterações de forma precoce. Por meio dessa atividade foi possível
detectar alguns tipos de lesões potencialmente malignas em cerca de 05 pacientes e com
isso realizar as orientações e os encaminhamentos necessários visando o diagnóstico e
futuro tratamento de tais alterações. Conclusão: Diante disso, pode-se concluir que a
atividade realizada alcançou inicialmente o objetivo proposto e que a mesma dever ser
estendida a outros setores da população e ser realizada 
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