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DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DO CÂNCER DE PÊNIS: REVISÃO DA
LITERATURA
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Introdução: O câncer de pênis é uma doença rara e grave que afeta os tecidos do órgão
reprodutor  masculino,  resultante  do crescimento descontrolado de células  anormais,
responsável por cerca de 0,4% a 0,6% dos tumores malignos em homens no mundo
ocidental, mas com maior incidência em países em desenvolvimento. Embora seja mais
prevalente em países em desenvolvimento e regiões com condições socioeconômicas
desfavoráveis, pode afetar homens de qualquer idade ou etnia. Objetivo: Esta revisão
narrativa teve como objetivo destrinchar a respeito do diagnóstico e do tratamento do
câncer de pênis.  Metodologia:  Foram selecionados artigos científicos publicados no
portal eletrônico PubMed nos últimos cinco anos, conforme os meSH “Penile Neoplasms”
e "Penis". Resultados: A apresentação clínica pode incluir lesões ulceradas, nodulares
ou verrucosas no pênis, principalmente na glande, prepúcio e sulco balanoprepucial. O
diagnóstico do câncer de pênis envolve exame físico, biópsia e exames de imagem para
determinar  a  extensão da doença.  O tratamento depende do estágio  e  pode incluir
cirurgia  (remoção  do  tumor  ou  parte  do  pênis),  radioterapia  (para  destruir  células
cancerígenas remanescentes), quimioterapia (em casos avançados) e, em alguns casos,
imunoterapia. A prevenção, focada na conscientização dos fatores de risco e em práticas
de higiene adequadas, é fundamental para reduzir a incidência da doença. Conclusão: O
câncer de pênis enfrenta desafios no diagnóstico, tratamento e prevenção, com fatores de
risco como higiene inadequada, tabagismo e fimose. O diagnóstico precoce é crucial para
o sucesso do tratamento. Uma abordagem integrada de profissionais de saúde é essencial
para garantir os melhores resultados.
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