Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6,N21, 2025

Il Congresso Brasileiro de

é‘})‘ ATENCAO BASICA

ASAUDE

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO CANCER DE BOCA: REVISAO DE
LITERATURA

MARCUS HENRIQUE OLIVEIRA JAUHAR; CAROLINE RODRIGUES THOMES

Introducao: O cancer de boca, também denominado cancer oral, é uma neoplasia
maligna que afeta os tecidos da cavidade bucal, incluindo labios, gengivas, lingua, palato
e assoalho bucal. Ele é considerado uma das principais causas de morte por cancer no
mundo, com uma taxa de incidéncia crescente, principalmente em populagdoes com
hébitos de tabagismo, consumo excessivo de alcool e exposicdo ao Papilomavirus
Humano. Objetivo: Esta revisao narrativa teve como objetivo descrever sobre o
diagndstico e o tratamento do cancer de boca. Metodologia: Foram selecionados artigos
cientificos publicados em inglés, espanhol e portugués no portal eletronico PubMed e no
repositorio do Google Académico nos ultimos dez anos, conforme a utilizagcdao dos
seguintes Descritores em Ciéncias da Saude: “Mouth Diseases” e “Mouth Neoplasms”.
Resultados: O diagndstico precoce do cancer de boca é essencial para o sucesso do
tratamento, sendo fundamental a combinagdao de avaliagao clinica e exames
complementares, com a biopsia como padrao-ouro para confirmacao. O estadiamento
adequado direciona o tratamento, que pode incluir cirurgia, radioterapia e quimioterapia,
conforme a extensao da doenca. Em estagios iniciais, a cirurgia é geralmente a opc¢ao
preferida, enquanto em estdgios mais avancados, pode-se utilizar radioterapia e
quimioterapia isoladas ou em combinac¢dao. O prognostico depende da localizagao do
tumor, estadiamento e resposta ao tratamento. Conclusao: Conclui-se que o diagnostico
precoce e o estadiamento adequado sao fundamentais para o sucesso no tratamento do
cancer de boca, permitindo a escolha de abordagens terapéuticas mais eficazes. A
conscientizagao sobre fatores de risco e a importancia da detecgao precoce sao cruciais
para melhorar o progndéstico e reduzir a mortalidade associada a essa neoplasia.
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