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INTELIGENTES E NA TRANSFORMACAO DO CUIDADO AO PACIENTE
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Introducao: Hospitais inteligentes sdo estabelecimentos de saude que utilizam
tecnologia avancada para otimizar processos, melhorar o atendimento ao paciente e
aumentar a eficiéncia operacional. Esses hospitais empregam solugdes como inteligéncia
artificial, Internet das Coisas, big data e automacao para integrar sistemas e coletar
informagoes em tempo real, buscando melhorar o cuidado e a atengcao aos pacientes.
Objetivos: Os objetivos desta revisao bibliografica sao mostrar os impactos da tecnologia
5G em hospitais inteligentes, as mudancas e melhorias que ocorreram no cuidado com o
paciente a partir do uso dessa nova ferramenta tecnoldgica. Métodos: Foi utilizada a
base de dados do site PubMed, com a utilizacdo de palavras-chave em inglés, “Hospital”,
“Smart Hospitals", “5G” para limitar o que seria pesquisado. Resultados: Uma das
principais vantagens do 5G é sua capacidade de melhorar a conectividade. Nesse
contexto dos hospitais inteligentes, o conceito de Internet das Coisas (IoT) refere-se a
criacao de uma rede de dispositivos inteligentes que se comunicam entre si e com
sistemas centralizados, facilitando a automacao, o monitoramento e a tomada de
decisoes. Além da IoT, as tecnologias de inteligéncia artificial (IA) estdao sendo cada vez
mais implementadas no setor da saude para aprimorar a tomada de decisdes clinicas,
automatizar tarefas rotineiras e aumentar a precisao nos diagndsticos. Por meio de
algoritmos de aprendizado de maquina, ja é possivel analisar grandes volumes de dados
de imagens médicas, auxiliando radiologistas na detec¢ao de anomalias ou na previsao do
avango de doencgas. Conclusao: A implementacdao da tecnologia 5G em hospitais
inteligentes representa um avanco significativo na transformacao do cuidado em saude,
permitindo maior conectividade, automacao e integracao de sistemas em tempo real. As
melhorias promovidas pelo 5G, em conjunto com tecnologias como Internet das Coisas e
inteligéncia artificial, tém o potencial de revolucionar o atendimento ao paciente,
aumentando a precisdo diagndstica, otimizando processos administrativos e promovendo
um cuidado mais personalizado e eficiente.
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