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DESENVOLVIMENTO DE COSMETICO TERAPEUTICO PARA PES DIABETICOS

ANGELICA DE OLIVEIRA VIDAL; CLAUDIA FERNANDA FONSECA ALMEIDA; MILENE
DA SILVA RODRIGUES; NAYANE CABRAL DE MELO

Introducgao: O desenvolvimento de cosméticos terapéuticos visa atender as necessidades
especificas de publicos com condigdes clinicas que demandam cuidados especializados.
Este trabalho descreve o planejamento e formulagdo de um creme terapéutico para pés
diabéticos, focado na hidratagdo intensiva, protecdo antibacteriana e propriedades
cicatrizantes. A proposta destaca a importancia de um produto natural e seguro,
direcionado a prevengdo de complicagoes comuns, como rachaduras e ressecamento
extremo, frequentes em pessoas com diabetes. Objetivo: Desenvolver um creme
terapéutico para pés rachados de diabéticos, utilizando ingredientes naturais e seguros,
que promovam hidratacao profunda, regeneracao da pele e protecao contra infecgoes,
aliado a uma formulagao estética e funcional para o mercado-alvo. Materiais e
Métodos: Formulacdao Cosmética: Gel de Aloe Vera (30%) - Hidratante, calmante e
cicatrizante. Oleo de Semente de Uva (5%) - Antioxidante e hidratante. Manteiga de
Karité (10%) - Hidratante e emoliente. Oleo Essencial de Tea Tree (1%) - Antibacteriano
e antifingico. Oleo Essencial de Eucalipto (1%) - Refrescante e revitalizante. Oleo
Essencial de Limé&o (0,5%) - Purificante e aromatico. Agua Destilada (52,5%) - Solvente e
diluente. Conservante Natural (1%) - Preservacao do produto. Técnica de Preparo:
Selecao de Ingredientes: Uso de materiais de alta qualidade. Processamento: Fusao da
manteiga de karité em banho-maria, adicdo gradual de 6leos e gel de aloe vera com
agitacao lenta. Incorporacdo de Oleos Essenciais: Realizada em temperatura controlada
para preservacdo de compostos volateis. Envase e Armazenamento: Recipientes de vidro
ambar esterilizados, mantidos em condigdes ideais de temperatura e umidade.
Resultados: O produto desenvolvido apresentou uma textura cremosa, de facil absorgao,
ideal para pele sensivel. Possui aroma suave e agradavel, com eficicia esperada na
hidratacao e regeneracao de rachaduras. Os componentes selecionados alinham
funcionalidade, seguranca e propriedades terapéuticas, sendo um diferencial para o
publico-alvo diabético. Conclusao: O creme terapéutico formulado atende as demandas
especificas do publico diabético, oferecendo um produto seguro, natural e eficaz. A
formulacao garante hidratacao intensiva, protecao antibacteriana e regeneracao da pele,
promovendo conforto e prevencao de complicagoes. Este produto tem potencial para se
destacar no mercado de cosméticos terapéuticos, com estratégias de marketing voltadas
a educacao e confianca do consumidor.
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