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A IMPORTÂNCIA DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE ATENÇÃO DOMICILIAR
- EMAD NO MUNICÍPIO DE VIÇOSA-MINAS GERAIS, BRASIL
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Introdução: A Equipe Multiprofissional de Atenção Domiciliar - EMAD de Viçosa/MG
criada em 2020 é composta por profissionais de várias áreas da saúde, como médico,
enfermeiro, técnico em enfermagem, fisioterapeuta, psicólogo e assistente social com a
finalidade  de  prestar  assistência  clínica  terapêutica  ao  paciente  dos  tipos  Atenção
Domiciliar Modalidade (AD2) com necessidades de acompanhamento no mínimo semanal,
sem necessidade do uso de equipamento, e Atenção Domiciliar Modalidade (AD3) com
necessidade de equipamento especiais, acompanhamento contínuo. Paciente com quadro
clínico agudo ou crônico agudizado em seu domicilio por tempo finito, sendo os usuários
do SUS que residem no município de Viçosa. Apresenta a Equipe Multiprofissional de
Apoio - EMAP com demanda especifica de psicólogo, assistente social e farmacêutico, e
tem critérios de inclusão e não inclusão, e de alta. Há uma ficha de encaminhamento -
EMAD que precisa ser preenchida para ter a Visita Domiciliar de Elegibilidade, onde o
paciente será aceito ou não ao Programa Melhor em Casa, e sendo aceito, o Termo de
Consentimento  Livre  e  Esclarecido  deve  ser  assinado  pelo  cuidador  responsável.
Objetivo: Evidenciar a importância da Equipe Multiprofissional de Atenção Domiciliar -
EMAD no  município  de  Viçosa  -  Minas  Gerais.  Relato  de  Experiência:  A  Equipe
Multiprofissional  de  Atenção  Domiciliar  faz  a  realização  de  treinamento  de
cuidador/familiar para manejo de sondas e com limitação funcional, limitando a redução
do  período  de  permanência  dos  usuários  internados  e  a  desinstitucionalização,  a
humanização  da  atenção  à  saúde,  tendo  autonomia  dos  usuários  e  seus  familiares.
Configura em modalidade não apenas substitutiva dos serviços hospitalares, mas além de
melhorar a qualidade de cuidado ao indivíduo, contribui para maior disponibilidade de
leitos hospitalares para os pacientes. Conclusão: A assistência da Equipe em domicílio
pode reduzir muito os custos assistenciais e diminuir o risco de infecções em comparação
às mesmas intervenções realizadas em ambiente hospitalar, com a vantagem de permitir
ao individuo usufruir do conforto dos familiares. Assim, o serviço prestado pela Equipe
EMAD é de enorme relevância para a população no município de Viçosa - MG.
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