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MATRICIAMENTO EM SAÚDE AUDITIVA: AMPLIFICANDO CONHECIMENTOS
NA ATENÇÃO BÁSICA

RAÍSSA ALMEIDA DE SANTANA

Introdução:  O  matriciamento  configura-se  como  uma  estratégia  colaborativa  de
produção de saúde que articula equipes e pontos de atenção, apoiando e construindo
intervenções  pedagógico-terapêuticas  voltadas  à  resolubilidade  e  à  integralidade  do
cuidado. Nesse contexto, a discussão de temas relevantes para a Atenção Básica (AB),
como a saúde auditiva, com a expertise da equipe multiprofissional, fortalece a atuação
da Equipe de Saúde da Família (EqSF), permitindo a detecção precoce de alterações
auditivas, a elaboração de projetos terapêuticos, o aprimoramento do acompanhamento e
da inclusão de usuários surdos, e a promoção da educação permanente dos profissionais.
Objetivo: Descrever uma ação de matriciamento em saúde auditiva na AB. Relato de
Experiência:  A  proposta  foi  realizada  em  uma  Unidade  de  Saúde  da  Família  no
município de Salvador, Bahia, em novembro de 2024, em alusão ao Dia Nacional de
Prevenção e Combate à Surdez. A atividade foi  desenvolvida por uma fonoaudióloga
residente durante a reunião da equipe, contando com a participação da EqSF, equipe
multiprofissional  (eMulti),  residentes,  estagiários  e  docentes,  totalizando  25
participantes.  A ação foi  iniciada com a dinâmica "telefone sem fio",  em analogia à
transmissão da informação sonora. Em seguida, foram apresentados slides abordando
temas como anatomofisiologia  da audição,  sinais  e  sintomas de alterações  auditivas
correlacionando com doenças  prevalentes  no  território,  orientações  sobre  anamnese
auditiva durante as consultas,  avaliação dos marcos do desenvolvimento auditivo na
puericultura utilizando a Caderneta de Saúde da Criança e sensibilização para a triagem
auditiva em escolares, com ênfase no Programa Saúde na Escola. Adicionalmente, foram
discutidos exames audiológicos e a importância da Língua Brasileira de Sinais para a
inclusão de usuários surdos nos serviços de saúde. Para reforçar os aprendizados, foram
realizadas atividades interativas, como o jogo de mitos e verdades e o jogo da memória
auditiva. Também foi disponibilizado uma lista com estabelecimentos da rede municipal
de saúde que oferecem exames diagnósticos, reabilitação auditiva e locais de apoio à
comunidade  surda.  Conclusão:  O  matriciamento  apresenta-se  como  ferramenta
importante na capacitação em saúde auditiva e reforça a importância da implementação
contínua  de  ações  similares  na  AB,  como estratégia  fundamental  para  aprimorar  a
assistência e promover a saúde integral.
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