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ACINETOBACTER BAUMANII MULTIRRESISTENTE: RELATO DE CASO EM
PACIENTE POS PARADA CARDIORRESPIRATORIA

MARCIO JOSE EVANGELISTA JUNIOR

Introducao: Acinetobacter baumannii é um dos bacilos Gram-negativos néao
fermentadores mais complexos quanto a terapia antimicrobiana, devido a sua alta
capacidade de se adaptar a diferentes antimicrobianos, incluindo ao emergente indice de
resisténcia aos Carbapenémicos e Polimixinas. Quando presente em ambiente hospitalar,
este microrganismo pode ser encontrado em equipamentos de ventilacao mecanica,
didlise, entre outros. Objetivo: Relato de caso ocorrido em hospital particular de
Campinas - SP, BR. Relato de Caso/Experiéncia: Paciente do sexo feminino, 49 anos,
internada em UTI com histérico de Parada Cardiorrespiratéria pos realizacao de
traqueostomia, em uso de ventilagao mecanica, foi submetida a coleta de lavado
broncoalveolar, aspirado traqueal e swab retal para avaliagcao. No setor de microbiologia,
foi isolada cepa de Acinetobacter baumannii em todas as amostras. Avaliando os
resultados de antibiograma automatizado Vitek II, verificou-se resisténcia aos
Aminoglicosideos, Carbapenémicos, Fluoroquinolonas e Sulfonamidas. A partir desse
resultado, foram realizados testes manuais confirmatoérios, como teste sinérgico de
Ceftazidima/Avibactam e Aztreonam, além de Microdiluicdo em Caldo para Polimixina e
difusdo em Agar por E-test de Meropenem, onde todos apresentaram resisténcia, néo
havendo outras opc¢oes terapéuticas de acordo com pontos de corte BRCAST 2024. Em
reporte ao Servigo de Controle de Infecgoes Hospitalares (SCIH), foi identificado que a
paciente é considerada colonizada para o corpo clinico, realizando as coletas para
avaliacdo e realizando terapia antimicrobiana profildtica para contencao de possivel
processo infeccioso por outros agentes patogénicos e contencao epidemioldgica local. Até
o fim do estudo nao houveram mais entradas de amostras no setor e nao houve evolucao
do quadro clinico da paciente. Conclusao: Cepas multirresistentes como Acinetobacter
baumannii sao de grande importancia clinica e um desafio quanto a terapia
antimicrobiana e ao controle epidemiologico hospitalar. Por isso, o diagndéstico in vitro e
o dialogo entre os profissionais do Setor de Microbiologia e SCIH sao extremamente
importantes para avaliacdo clinica de cada caso e decisao médica personalizada para
cada paciente, evitando o uso indiscriminado de antimicrobianos que pode levar a
quadros infecciosos graves em coinfeccoes em individuos debilitados, além do sucesso
terapéutico para casos graves.
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