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Introducao: A Purpura Trombocitopénica Idiopatica (PTI), ¢ uma doenca autoimune
adquirida caracterizada por trombocitopenia isolada causada por aumento da destruicao
plaquetédria e comprometimento da produgao plaquetaria, sendo a doenga hematoldgica
infantil mais comum. Além dos riscos fisicos, a PTI impacta significativamente a
qualidade de vida relacionada a satude. Objetivo: A importancia da avaliagdo da resposta
imunoldgica em criancas corresponde ao objetivo do trabalho, abrangendo esquemas
terapéuticos variados e suas respectivas analises. Metodologia: Revisao sistematica da
literatura, com busca de artigos cientificos nas bases de dados PubMed. Foram incluidos
estudos publicados nos ultimos 5 anos, em inglés e portugués, identificados com os
descritores “Immune Response” AND “Idiopathic Thrombocytopenic Purpura in
children”. No total, foram incluidos 23 artigos, excluindo aqueles que ndo abordaram o
tema proposto. Resultados: Avaliou-se as eficdcias clinicas, seguranca dos
medicamentos e qualidade de vida de criancas com trombocitopenia imune persistente e
cronica (PTI). Assim, os agonistas do receptor de trombopoietina sdo eficazes e seguros,
com maior duracao e taxa de resposta plaquetaria, menor necessidade de terapia de
resgate e menor incidéncia de eventos hemorragicos em comparagao com o placebo. A
terapia génica é uma abordagem terapéutica para erros inatos de imunidade, e o teste
genético de exoma inteiro é 1til para o diagnostico precoce e aconselhamento genético
em criancas. Ao considerar o tratamento de segunda linha, fatores como adesao ao
medicamento, potenciais efeitos colaterais, monitoramento e relagdao custo-beneficio
devem ser ponderados. Conclusao: Portanto, fica evidente a eficicia e seguranca de
diversos esquemas terapéuticos para criancas com PTI. A avaliacao criteriosa dos
beneficios e riscos de cada tratamento, aliada ao monitoramento adequado da adesdo e
resposta ao mesmo, sao aspectos cruciais na abordagem terapéutica da PTI em criancas.
Ademais, ressalta-se a importancia do diagnostico precoce e do acompanhamento
multidisciplinar para promover uma melhor qualidade de vida e prognostico para esses
pacientes pediatricos.
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